Republica de Colombia

Departamento de La Guajira ﬂ N AWM DA A

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL . Préstamos Servicios.de.Salud con Seatido Social—"

CAPACITAR POR MEDIO DE ENCUENTROS PEDAGOGICOS COMO AGENTES
COMUNITARIOS EN SALUD EN IRA/EDA A LIDERES COMUNITARIOS, AUTORIDADES
TRADICIONALES, MADRES DEL ICBF, EN EL MUNICIPIO DE MANAURE, E.T CON MAYOR
CARGA DE ESTOS EVENTOS EN LA GUAJIRA

IPSI AYUULEEPALA

CARMEN SOFIA DAZA BUELVAS-PROFESIONAL EN ENFERMERIA - REFERENTE
FLORINDA URIANA — AUXILIAR DE ENFERMERIA

MANAURE
1 DE AGOSTO AL 30 SEPTIEMBRE DE 2025



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira @H AW@L[_EEP?
Gobernacién SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL Préstamos Serviciosde.Salud con Sentido Social=

de La Guajira

INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES, PROCEDIMIENTOS DEL
PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL,
VIGENCIA 2025

MUNICIPIO MANAURE
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1 DE AGOSTO AL 30 SEPTIEMBRE DE 2025

PERIODO INFORMADO

EJECUCION DE ACTIVIDADES

I.  ITEMS DE VERIFICACION TECNICA:

1. Nombre de laintervencion, procedimiento, actividad a la cual pertenece la actividad
acorde a anexo técnico Resolucion 518 de 2015 — Modificacion 295 de 2023:

1.1 Actividad ejecutada:

Capacitar por medio de encuentros pedagdgicos como agentes comunitarios en salud en
IRA/EDA a lideres comunitarios, autoridades tradicionales, madres del ICBF, en el municipio
de Manaure, ET con mayor carga de estos eventos en La Guajira.

1.2 Linea operativa: Cuidado de la salud
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2. Introduccién

El Ministerio de Salud y Proteccion Social, consciente de la necesidad de facilitar a todos los actores
sectoriales y transectoriales de la salud el conocimiento, la comprensién, y la apropiacién para la
exitosa implementacion del Plan Decenal de Salud Publica, la salud publica es un compromiso de la
sociedad con su ideal de salud, el PDSP es un pacto social y un mandato ciudadano que define la
actuacion articulada entre actores y sectores publicos, privados y comunitarios para crear
condiciones que garanticen el bienestar integral y la calidad de vida en Colombia, permitiendo articular
la salud en todas las politicas publicas del desarrollo humano, econémico, ambiental y social.

El Plan Decenal de Salud Publica conceptualiza la dimension Vida Saludable y Enfermedades
Transmisibles, como el espacio de accién sectorial, transectorial y comunitario que busca garantizar
el disfrute de una vida sana, en las diferentes etapas del ciclo de vida, promoviendo modos,
condiciones y estilos de vida saludables en los territorios cotidianos de las personas, familias y
comunidades, asi como el acceso a una atencion integrada ante situaciones, condiciones y eventos
transmisibles, con enfoque diferencial y equidad social, desde una perspectiva de desarrollo humano
sostenible.

Desde el componente de enfermedades transmisibles, se busca ejecutar intervenciones sectoriales,
transectoriales y comunitarias que se realizan para prevenir, controlar o minimizar los riesgos que
propician la aparicién de las enfermedades, las cuales estan dirigidas a afectar los determinantes
sociales y prevenir, controlar o minimizar los riesgos que propician la aparicion de eventos que se
caracterizan por presentar endemias focalizadas, escenarios variables de transmisién y patrones
con comportamientos seculares, temporales, estacionales y ciclicos en poblaciones a riesgo.

Estas estrategias, conllevan a promover la prevencién y control de la EDA - IRA, en el municipio de
Manaure — La Guajira, a través de la difusion de la informacién en salud, utilizando diferentes medios
de comunicaciéon a nivel local, para la emision de mensajes como Cufias radiales, perifoneo,
materiales impresos como folletos, utilizando el idioma propio de las poblaciones, es decir espariol
traducido al Wayuunaiki y educando a través encuentros pedagdgicos a lideres comunitarios,
autoridades tradicionales, madres del ICBF, en el municipio de Manaure, ET con mayor carga de
estos eventos en La Guaijira.
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3. Objetivos:

General

Capacitar por medio de encuentros pedagdgicos como agentes comunitarios en salud en IRA/EDA
a lideres comunitarios, autoridades tradicionales, madres del ICBF, en el municipio de Manaure, ET
con mayor carga de estos eventos en La Guajira.

Especificos

Implementar herramientas de difusion de mensajes, generacién de capacidades y unidades de
atencion que favorecen la prevencion, manejo y control de la EDA/IRA en nifios y nifias menores de
5 afios.

Convocar a la poblacién, a encuentros educativos para fortalecer el trabajo en salud colectiva con
actores sociales

Consolidar la participacion social, el empoderamiento en problemas y soluciones sobre EDA/IRA

Capacitar por medio de encuentros pedagogicos como a lideres comunitarios, autoridades
tradicionales, madres del ICBF

Dotar a los agentes de salud comunitarios con un kit de intervencion, que incluya los insumos
necesarios pararealizar visitas casa a casay llevar a cabo intervenciones efectivas en la comunidad.
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4. Metodologia.

La metodologia de capacitacion para la prevencion y manejo de Infecciones Respiratorias Agudas
(IRA) y Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) estara basada en un enfoque participativo,
practico y centrado en la comunidad. A continuacion, se detallan los componentes clave de la
metodologia:

Encuentros Pedagdgicos Interactivos: Se llevaran a cabo cuatro encuentros pedagogicos, cada
uno con una duracion de 8 horas, en los que se abordardn de manera progresiva los temas
relacionados con la prevencion y manejo de IRA/EDA. Cada encuentro estara disefiado con un
enfoque préctico y participativo, promoviendo la interaccion constante entre los facilitadores y los
participantes.

Los encuentros pedagdgicos se estructuraran de la siguiente manera:

Encuentro Pedagdgico 1. Conociendo la IRA/EDA. Se utilizaran presentaciones visuales,
dindmicas de grupo y materiales educativos para explicar las caracteristicas, causas y formas de
prevencién de las IRA y EDA.

Encuentro Pedagdgico 2: ¢Cémo evitar que los nifios menores de 5 afios y el adulto mayor se
enfermen? Se promovera el intercambio de experiencias y se brindaran herramientas practicas
para proteger a los grupos vulnerables a través de charlas, ejemplos de la vida cotidiana.

Encuentro Pedagdgico 3: ¢ CoOmo cuidar a una persona enferma en casa y evitar que contagie a
otras? Se ensefiaran técnicas de manejo domiciliario, el uso adecuado de medidas de higiene y
cuidados basicos, acompafiados de simulaciones y actividades practicas.

Encuentro Pedagdgico 4: ¢ Cudles son los signos que indican la necesidad de consultar al servicio
de salud? Se utilizaran estudios de caso y actividades grupales para identificar los signos de
alarma y como tomar decisiones oportunas sobre la atencién médica.

Se basara en un enfoque activo, donde los participantes no solo recibiran informacion, sino que
seran parte activa del proceso de aprendizaje. Las estrategias incluiran

Espacios donde los participantes podran compartir sus conocimientos previos y experiencias
relacionadas con la prevencién y manejo de enfermedades.

Actividades practicas que permitirdn a los participantes experimentar situaciones reales y
aprender a manejar los cuidados domiciliarios, la prevencién de contagios y la identificacion de
signos de alerta.

Fomentando la colaboracion y el intercambio de ideas, se realizaran dinamicas grupales para
analizar casos y encontrar soluciones aplicables a la realidad local.

Durante los encuentros, se proporcionaran materiales educativos visuales y escritos, como
flayers, pendén y recursos digitales que faciliten la comprension de los temas y que puedan ser
utilizados por los participantes para replicar la informacion en sus comunidades.

Al finalizar cada encuentro pedagdgico, se asignara a los participantes la tarea de replicar lo
aprendido en sus comunidades. Para ello, se les proporcionaran herramientas didacticas y se
disefiar4 un cronograma de actividades para la réplica comunitaria. Esto incluird visitas casa a
casa, charlas en espacios comunitarios y actividades de sensibilizacion.

Depzﬁ’: :::::tﬂediogmg Lilijira Qﬂ%ﬂ AW@[QEE[PAM?



Deplzl?‘ltaa(| :::::tzedCeOILoam(? Lilijira @UE@SH AW@MEEP?

SSES'ESSRS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL sianos enidosde SACnSenlOasocil

A cada uno de los participantes se les entregara un kit de intervencion que incluira los insumos
necesarios para realizar visitas domiciliarias, tales como folletos informativos, guias practicas,
material de higiene y otros recursos esenciales para ejecutar la intervencion comunitaria de
manera efectiva.

Para asegurar el éxito de la capacitacion y el impacto de las actividades de réplica, se llevara a
cabo una evaluacién continua mediante encuestas, entrevistas y observacion directa. Se realizara
una evaluacion final al término de los encuentros pedagdgicos para medir el nivel de conocimiento
adquirido y la disposicién de los participantes para replicar los contenidos en la comunidad.
Ademas, se haré un seguimiento a las acciones realizadas en la réplica comunitaria, con el fin de
evaluar la efectividad de las intervenciones y realizar ajustes si es necesario.

Esta metodologia busca promover la participacién activa de la comunidad, fortaleciendo la
capacidad de los lideres comunitarios, autoridades tradicionales y madres del ICBF para prevenir
y manejar IRA/EDA, y generando un impacto positivo y sostenible en la salud comunitaria a través
de la educacién y el empoderamiento.
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5. Poblacion Objeto beneficiada con la actividad

350 entre Lideres comunitarios, autoridades tradicionales, madres del ICBF, madres lideres del
ICBF en los territorios y micro territorios del municipio de Manaure

ZONA TERRITORIO CANTIDAD
MARACARY 100
RURAL
KOUSHARIPA 100
CENTRO (URBANA MIXTA N.1) 80
URBANA CRUZADA (EUSEBIO SEPTIEMIO MARY) 30
PORVENIR (CASA DE LA CULTURA) 40
TOTAL 350
POBLACION BENEFICIADA NUMERO DE PERSONAS
LIDERES COMUNITARIOS 267
LIDERES TRADICIONALES 16
AUTORIDADES TRADICIONALES 30
MADRES COMUNITARIAS DE ICBF 37

6. Perfil humano que desarrollo la actividad:

La actividad fue desarrollada por personal de salud avalado por la Secretaria de Salud
Departamental:

Sofia Daza Profesional en enfermeria, con experiencia de un afio en abordaje en comunidad
en temas de salud publica.

Florinda Uriana - Auxiliar de enfermeria con experiencia de un afio en abordaje en comunidad en
temas de salud publica.

7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad:

Folletos educativos

Papeleria,

Lapiceros

Marcadores

Papel bon

Cuadernos

Cinta de enmascarar delgaday gruesa
Termdmetros

Sales de hidratacién oral
Jarras

Cucharon

Botellas de agua potable
Jabén liquido

Toallas de papel

Poncheras plasticas medianas,
Pendones
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8. Aspectos positivos, negativos, dificultades

Debilidades

Cosmovision diferente
Dificultad en el acceso a las comunidades dispersas

Oportunidades

Se favorecen la prevencion, manejo y control de la EDA/IRA en nifios y nifias menores de 5
anos

Motivacién de cuidadores y familiares

Entrega de kits

Fortalezas
Apoyo de la entidad salud municipal para desarrollo de actividades.

Amenazas

El acceso a la atencién en salud se ve limitado por la ubicacion geogréfica, especialmente en
zonas rurales y rurales dispersas, donde la distancia y la falta de infraestructura dificultan la
prestacion de servicios médicos.
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1 planeacion:

Durante la etapa de planeacion, se llevaron a cabo una serie de actividades clave que permitieron
estructurar de manera adecuada la intervencion en el municipio de Manaure. En primer lugar, se
coordind con los actores intersectoriales, como la Secretaria de Salud, el representante de la
emisora y perifoneo y con los lideres sectoriales establecidos.

Esta colaboracion permitio identificar las necesidades especificas de la poblacién y planificar las
actividades de manera que se maximizaran los beneficios para los nifios, las familias y la
comunidad en general.

Asimismo, se definieron los objetivos especificos de la actividad, tomando en cuenta los
diferentes contextos, tanto en el entorno educativo como en el comunitario. Se establecieron los
horarios, lugares y formatos mas adecuados para cada intervencién, asegurando una cobertura
amplia y efectiva. Ademas, se asignaron roles y responsabilidades a los miembros del equipo
encargado de ejecutar las actividades, lo que facilité la organizacién y la fluidez en el desarrollo
de las mismas.

Otro aspecto importante durante la planeacién fue la identificacién de los medios de comunicacién
mas efectivos para llegar a la poblacion objetivo, incluyendo redes sociales, cufias radiales. Se
disefiaron los mensajes clave que serian transmitidos a través de estos canales, y se establecio
un calendario de difusion para asegurar que la informacion llegara en los momentos mas
oportunos.

Finalmente, se elaboraron los insumos necesarios para la ejecucién de las actividades, tales
como materiales educativos, folletos, carteles y recursos audiovisuales, que serian utilizados para
informar, sensibilizar y educar a la comunidad en el municipio de Manaure.
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Dia 1l

Fecha: 8/1/2025
Hora: 8:30 am
Lugar: Instalaciones de IPSI Ayuuleepala

A las 8:30 a.m., en las Instalaciones de IPSI Ayuuleepala, se llevé a cabo una reunién de
induccién del Plan de Salud de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental

En esta reunion, se socializ6 en detalle todo lo relacionado con las actividades de informacion,
educacion y caracterizacion contratadas para su ejecucion, conforme al Anexo Técnico PIC 2025,
especificamente para el municipio de Manaure. Se presentaron los lineamientos y objetivos de
las acciones previstas, haciendo énfasis en la importancia de la coordinacion para garantizar el
éxito de estas.

Asimismo, se discutieron las actividades a desarrollar, brindando informacion detallada sobre las
comunidades donde se llevaran a cabo las intervenciones. Se solicité también la colaboracién de
los representantes municipales para la actualizacién de los datos de contacto oficial de los lideres
del municipio de Manaure.
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oy ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
(1Y) FiERES0 DE GESTION INSTITUCIONAL

o \pu=ae Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién, | version 01
— FORMATO Acompaiamiento, Asesoria y Reuniéon Fecha 20/05/2024

Cédigo | FOR-AAT-125

Goberr;écién
de La Guagijira

Compromisos:

NOMBRE DEL
RESPONSABLE

FECHA DE

COMPROMISOS CUMPLIMIENTO

) ENTIDAD CARGO
NUMERO

ST B e

1 Tisamet npcasaret | Quaas P J}«pﬁ»{O‘t et e ¢
o2 CeN |~ W (/L >
Gl pers hyolospel e
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g (g Lo

Cargo. e/ -EDF (PA

Nota: se anexa listado de asistencia
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Lugar: Ipsi Ayuuleepala
Reunién con apoyo a coordinacion Pic



Préstamos Servicios de:salud con sentido Social =

SSCS'ESS)a  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 2

Fecha: 8/4/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: Secretaria de Salud el Municipio de Manaure

A las 8:00 a.m., se llevé a cabo una reunion de articulacién entre el Plan de Salud de
Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental y la Referente Departamental

En esta reunion, se socializé en detalle todo lo relacionado con las actividades de informacion,
educacion y caracterizacion contratadas para su ejecucion, conforme al Anexo Técnico PIC 2025,
especificamente para el municipio de Manaure. Se presentaron los lineamientos y objetivos de
las acciones previstas, haciendo énfasis en la importancia de la coordinacién para garantizar el
éxito de estas.

Asimismo, se discutieron las actividades a desarrollar, brindando informacién detallada sobre las
comunidades donde se llevaran a cabo las intervenciones. Se solicité también la colaboracién de
los representantes municipales para la actualizacién de los datos de contacto oficial de los lideres
del municipio de Manaure.
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. Préstamos Servicios,de.Salud con Sentido Social=

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
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! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompafiamiento.
2 Reuni6n: defina qué tipo de reunion Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacia, socializacion, etc.
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gofévéiéc;pn FORMATO Acompaiamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024
e La Guajira

Compromisos:
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Reuniodn virtual con referente de EDA IRA del departamento para articular estrategias para el desarrollo de la actividad.
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SSCS'ESSTS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL Astames Senices e abtcoqsenluasocal

Dia 3

Fecha: 8/5/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: Instalaciones de la IPSI Ayuuleepala

A las 8:00 a.m., en las Instalaciones de la IPSI Ayuuleepala, se llevé a cabo una reunién con
equipo de trabajo del Plan de Salud de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental.

En esta reunion, se socializd con detalles las actividades de informacion, educacién y conforme
al Anexo Técnico PIC 2025, especificamente para el municipio de Manaure. Se presentaron los
lineamientos y objetivos de las acciones previstas, haciendo énfasis en la importancia de la
coordinacidn para garantizar el éxito de estas.

Por otro lado, se dieron a conocer los formatos para la ejecucion de las actividades y en el caso
de la actividad de EDA/IRA, las necesidades importantes como la entrega de kit a las personas
beneficiadas de la educacion.

Asimismo, se discutieron las actividades a desarrollar, brindando informacién detallada sobre las
comunidades donde se llevaran a cabo las intervenciones.
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! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompafiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunion Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacia, socializacion, etc.
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125

FORMATO | Acta de Asistencia Técnica, Capacitacin, Versién 01
Acompaiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

Gobernacién
de La Guajira

Compromisos:
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Reunion con la auxiliar de enfermeria asignada para el desarrollo de la actividad EDA IRA.



(T * PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL Caédigo FOR-LAC-128

e\ 2 : Version 01

;{\(:b/ R s ” A 5 s < . -
Bkt et FORMATO Listado de Asistencia a Capacitacion, Acompafiamiento, Asesorias en Salud Fecha 24/05/2024

de La Guagjira
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Dirigida por: C Qimisn

Objetivo/ Tema: Cipiatn. (Beces corvondnuos, hodicendl o5 madees Dps, madecs Cor“uvulntuﬂ del 1eof modiocte zv\wetﬂﬁ {)eAdaoauw sdave LD b
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! Reunién: Defina qué tipo de reunion realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacia, socializacion, etc.

FOR-LAC-128 - version: 01, Mayo 24 de 2024



Dia 4

Fecha: 6/8/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: Instalaciones de la IPSI Ayuuleepala

A las 8:00 a.m., en las instalaciones de la IPSI Ayuuleepala, la referente de EDA/IRA del PIC
departamental llevara a cabo la estructuracion del cronograma de actividades destinadas a
capacitar a lideres comunitarios, autoridades, lideres tradicionales, madres del ICBF y madres
lideres del DPS. Estas capacitaciones se realizardn mediante encuentros pedagdgicos, con el
objetivo de formar agentes comunitarios en salud especializados en la prevencion y atencién de
enfermedades como Infeccién Respiratoria Aguda (IRA) y Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).

La intervencién abarcard el territorio del municipio de Manaure de La Guajira, durante un periodo
de ejecucion de 60 dias.

Este plan de formacion comunitaria responde al marco del Plan de Intervenciones Colectivas PIC,
gue promueve la articulacion de la promocion de la salud y la gestiéon del riesgo, asegurando la
participacién social y comunitaria en salud publica.
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PROCESO Coédigo FOR-CAP-124
Version o1
FORMATO
Fecha Mayo 24/2024

IPS o ESE:

Ayuuleepala IPSI

MUNICIPIO:

Manaure

SEMANA/ MES PROGRAMADO

Agosto Septiembre

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

IFICACION DE TERRITORIOS Y MICROTERRIT

FECHA - METODOLOGIA A UTILIZAR COMUNIDAD, BARRIO, POBLACION OBJETO HORARIO
(ANEXO TECNICO) MICROTERRITORIO
VEREDA
1/08/2025 INDUCION DE LAS DIAPOSITIVAS MANAURE LA CRUZADA OFICINA PIC TALENTO HUMANO 8 am - 12 pm
REUNION DE ARTICULACION CON TALENTO HUMANO- REFERENTE
4/08/2025 REFERENTE EDA IRA DPTO PLATAFORMA MEET DEPARTAMENTAL 8 am - 10 pm
5/08/2025 REU'\g'?l';I%OSND’;U:R'?HECEUNLZ%T&"ER'A' LA CRUZADA OFICINA PIC
. MANAURE TALENTO HUMANO 8 am - 12 pm
6/08/2025
REALIZACION DE CRONOGRAMA MANAURE LA CRUZADA OFICINA PIC TALENTO HUMANG 8 am - 12pm
ECABUORACTION DE ESTRATEGTA
8/08/2025 PUBLICITARIA MANAURE LA CRUZADA OFICINA PIC TALENTO HUMANO 8 am - 12 pm
REUNION DE ARTICULACION CON LA
11/08/2025 REFERENTE EDA IRA SSM MANAURE PORVENIR TALENTO HUMANO 8 am - 11:30pm
REUNION DE ARTICULACION ASUNTOS
12/08/2025 INDIGENAS MANAURE CENTRO TALENTO HUMANO 8 am - 12 pm
13/08/2025 REUNION ARTICULACION ICBF MANAURE CUATRO VIENTO TALENTO HUMANO 8 am - 12 pm
REUNION ARTICULACION JUNTA DE
14/08/2025 ACCION COMUNAL MANAURE LA CRUZADA OFICINA PIC TALENTO HUMANO 3 PM 6PM
REUNION DE ARTICULACION
REPRESENTANTE DE AUTORIDADES LA CRUZADA OFICINA PIC
15/08/2025 TRADICIONALES MANAURE TALENTO HUMANO 9 am - 12 pm
LIBRETO PROGRAMA RADIAL - ARMAR LA CRUZADA OFEICINA PIC
19/08/2025 . . o KITS MANAURE TALENTO HUMANO 2 pm - 6 pm
Capacitar a lideres comunitarios,
20/08/2025 autoridades, lideres tradicionales, PROGRAMA RADIAL MANAURE CUATRO VIENTO POBLACION EN GENERAL 2 pm - 4 pm
madres del ICBF, madres lideres del
21/08/2025 DPS por medio de encuentros PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE BARRIOS DE MANAURE POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
22/08/2025 pedagoégicos como agentes PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE BARRIOS DE MANAURE POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
>5/08/2025 comunitarios en salud en IRA/EDA, en
las 5 Entidades Territoriales con mayor PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE BARRIOS DE MANAURE POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
26/08/2025 carga de estos eventos en La Guajira. ENCUENTROS PEDAGOGICOS ANAURE- ZONA URBAN EL CENTRO LIDERES TRADICIONALES, MADR 2:30 pm - 5:50 pm
27/08/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
28/08/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
29/08/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL| COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
1/09/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
2/09/2025 ENCUENTROS PEDAGOGICOS KOUSHARIPA Santa Rosa LIDERES COMUNITARIOS, AUTORID 8 am - 12 pm
3/09/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
4/09/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
5/09/2025 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am
9/09/2028 PERIFONEO EN ZONA RURAL MANAURE- ZONA RURAL] COMUIDADES POBLACION EN GENERAL 8 am - 10 am

10 09 2025

4/09/2025

5/09/2025

9/09/2028

18 09 2025

23 09 2025

24 09 2025

ENCUENTROS PEDAGOGICOS

ANAURE- ZONA URBAN

LA CRUZADA

LIDERES COMUNITARIOS, AUTORID

2:30 pm - 5:40 pm

PERIFONEO EN ZONA RURAL

MANAURE- ZONA RURAL]J

COMUIDADES

POBLACION EN GENERAL

8 am - 12 pm 2 -4 PM

PERIFONEO EN ZONA RURAL

MANAURE- ZONA RURAL]J

COMUIDADES

POBLACION EN GENERAL

9 am-12 pm 2 -4 PM

PERIFONEO EN ZONA RURAL

MANAURE- ZONA RURAL]J

COMUIDADES

POBLACION EN GENERAL

10 am - 12 pm 2 -4 PM

ENCUENTROS PEDAGOGICOS
ENCUENTROS PEDAGOGICOS

MUSICHI

MARACARY

MANAURE

CASA DE LA CULTURA

LIDERES COMUNITARIOS, AUTORID
LIDERES COMUNITARIOS, AUTORID

8 am - 12 pm

8 am - 12 pm

INFORME




Gobernacién
de La Guajira

Dia5b

Fecha: 8/8/2025

Hora: 8:00 am

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Lugar: Instalaciones de Ayuuleepala

A IPS] AYUULEEPALASY

Préstamos:Serviciosde.Salud con sentido Social=

Se organizé con detalle las actividades de informacion, educacion y
conforme al Anexo Técnico PIC 2025, especificamente para el municipio de
Manaure. Se realizd el plan de accion para lograr la realizacién de las
actividades con éxito, igualmente los disefios de las piezas publicitarias y los
libretos de perifoneo y cufias radiales.

Tipos de contagio

[
[
V)

Confagiolirecl

Se trasmite principalmente por via area.
Esto pasa cuando [as personas enferma
estornuda o tose expulsa unas pequefias
gotitas que son [as que contienen el virus y
contagian a otras personas que estd sana.

e\ ///-\
\' ")/ PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS / 9 “

\\/,/ DEPARTAMENTAL 2025 \r_::;; T /J
Gobamacin

Juees?

Es una enfermedad
de infeccion de
Respiracion Aguda

Wi
I

Coptagiolndrecto

Otra forma de contagio es cuandoal
estornudar estas gotitas llegan hasta una
superficie que despies es tocada por una
persona sana, y a continuacion se llevala
mano ala nariz o boca,

5 my

Enfermedad Diarreica Aguda

Es una enfermedad con presencia de
heces liquidas en numero de tres o mas
{ “ en 24 horas de duracion.

e

e e
. | 3

‘»f‘ ¢Qué hacer si un nifio(a) YS

[ tiene diarrea? it

" Tt puedes prevenir diarrea y cdlera I

”( f"'*a Pu/ '4
i il |
CUANDO CONSULTAR X EH

Al HEDI‘O i";\‘\ F M ’ | Acudeatu Sisetratade Srya eslA rsclh»endo ‘l

1 | unidad de salud. unbebé,  alimentos silidos, |
| contindaconla  ofrécele alimento PH

v >

R

Y v |
. ' ¢ ) W bebidadespués
1.0jos hundidos, 7 (| e i |

2 Fontanelo o mollera hundida. | | \“3 ﬂa
3Bocasecaomuchased. W W ” ‘(tﬂ) |

4 Al pellizear la piel enla zona | AN |

4 u\ (I Il

abdominal, demora en recuperar e o |
<y \ con Vida Suero Oral

su posicion normal | et |

5 ; | OMayorde1afo 250 ml [

5.No presenta mejoria después de \ { [ e b |

: . | evacuacion o vomito. & )f

tres dias de diarrea N —

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPARTAMENTAL 2025
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PREVENCION Y MANEJO -
HgadEOARIRA o
e 24oras con ombis n constncs
de heces,

s *ﬁ

Las infecciones respiratorias Las causasmas © 2%
agudas son padecimientos frecuentesdela 4 /!
infecciosos de las vias respiratorias diarrea son las
con evolucion menor a 15 dlas, infecciones del tracto
digestivo.

. FACTORES DE RIESGO . ﬁ
L IS ] PARA EVITAR LA ENFERMEDAD DIARREICA, SE
l 4 ;
L) + Contaminacion ambiental dentro m« R!COMI!NM_
j o fuera el hogar. i R * Lavarse las manos con agua y jabon, antes y
q’, después de comer,
al + Consumir agua potable.
; Dmmodmm . mmmmm” 2 * o Lave blen los alimentos antes de su
o enfermedad. )
MEDIOAS DE AVTOCUIDADO Y A elaboracion,
BIOSIGURDAD! ~ o Consumir alimentos frescos y bien preparados,
COMO PODEMOS ELABORAR UN VIDA
M ¥ (COMO PREVENIR LA IRA? L

Para elaborarlo se debe afadir;

LEVANTE LAS MANOS CUBRE LA BOCA AL TOSER
CONAGUAY JABON ' 0 ESTORNUDAR ' 1,Un ltro de agua mineral o hervida oy
2,00 cucharadas soperas de azicar
USA TOALLAS DE PAPEL PARA 3, Media cucharadita de sal
CONTENER LAS SECRECIONES 4, Media cucharadita de bicarbonato ;
RESPIRATORIAS 5, Una taza de 2umo de imon | l

Wiy .
3 . ", / \\
|

. PLANDENTERVENCIONES COLECTVAS | *
whe DEPARTANENTAL 202
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ESTRATEGIA COMUNICACIONAL

Emision de cufias radiales, informando sobre la importancia de la prevencién y
el abordaje de las enfermedades por IRA/EDA

Para realizar el contenido de las cufias radiales se tuvo en cuenta que este fuera
de facil comprensién para la poblacion indigena beneficiada por la actividad
utilizando poco lenguaje técnico, y que la informacion fuera puntual y clara.
Durante la realizaciébn de las cufias radiales se da a conocer quien esta
llevando a cabo la actividad es la Dimension Vida Saludable y Enfermedades
Transmisibles.

Se hace contratacion con la emisora local IGUARAYA ESTEREO la cual
realiza la transmision de las cufias 3 dias a la semana en el horario de 6 am a 8
am durante los meses Agosto y septiembre.

Libreto del mensaje difundido:

LEEPALAY

Préslamos:Servicios,de.Salud con Sentido Social=

Atencién... mamitas y papitos:

Las enfermedades prevalentes en la infancia son muchas, pero hoy queremos
informarles ¢qué es la EDA? Es una enfermedad diarreica aguda que ataca a
los nifios en las edades de cero a 5 afios.

Esta es causada por un virus, bacterias o parasitos, la mayoria se produce por
virus que ingresan a la boca inflamado la garganta, La podemos prevenir:

. Lavar las manos con agua y jabén

. Usar y consumir agua purificada y hervida

. Lavar las frutas y verduras antes de consumir
. Cocer y freir bien los alimentos.

Si una EDA queremos evitar no olvides las recomendaciones al manipular. La
Gobernacion de la Guajira, La Secretaria de Salud Departamental, La IPSI
Ayuuleepala, En El Marco De Las Acciones Del Plan De Salud Publica
Intervenciones Colectivas (PSPIC Departamental), En La Dimensién Vida
Saludable Y Enfermedades Transmisibles.
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La Gobernacion de la Guajira, La Secretaria de Salud Departamental, La IPSI Ayuuleepala, En El Marcg
De Las Acciones Del Plan De Salud Publica Intervenciones Colectivas (PSPIC Departamental), En La
Dimension Vida Saludable Y Enfermedades Transmisibles.

INFORMA

Los mensajes claves para prevenir una infeccion respiratoria, cuidarla correctamente en casa e
identificar los signos de alarma:

1 ¢COMO EVITAR QUE UN NINO O UN ADULTO MAYOR SE ENFERME?

1. Mantener el esquema de vacunacion completo.

2. Intensificar el lavado de manos con agua y jabén.

3. Evitar el contacto con personas que tengan gripa o tos.

4. Estornudar o toser, sobre el angulo interno del brazo y usar tapabocas o mascarilla (nifios mayores de
3 afios y adultos).

5. Evitar la presencia de humo al interior de los lugares donde permanezca el nifio y facilitar la
ventilacién, iluminacién y limpieza de los mismos.

6. Evitar los cambios bruscos de temperatura.

7. Fomentar la lactancia materna en los nifios menores de 6 meses.

2. ¢, CUIDAR A UN NINO O A UN ADULTO MAYOR SI ESTA ENFERMO?
1. No enviar al jardin, escuela o colegio.

2. Lavar las manos frecuentemente con agua y jabon.

3. Realizar el manejo de la fiebre mayor de 38,5 °C segun orientacion médica; aplique pafitos de agua
tibia en las zonas del cuerpo con mayor concentracién de temperatura, como las axilas y pliegues de lg
ingle; nunca utilice alcohol para tal fin.

4. Aumentar la ingesta de liquidos y ofrecer alimentos en porciones pequefas, con mayor frecuencia.
5. Brindar leche materna con mayor frecuencia si es un lactante.

6. Mantener al nifio sentado por lo menos durante 30 minutos después de cada comida.

7. Suministrar Unicamente los medicamentos que fueron formulados por el médico, en las dosis y
horarios establecidos y por el tiempo indicado.

8. Limpiar con frecuencia la nariz, dejandola libre de secreciones o aplicar suero fisioldgico por las fosas
nasales.

9. Usar el tapabocas ante la presencia de sintomas (nifios mayores de 3 afios y adultos).

10. Tapar la boca y la nariz del nifio cuando va a cambiar de temperatura, principalmente en las
mafanas y en las noches.

11. Toser o estornudar sobre el angulo interno del brazo.

3. ¢ CUANDO CONSULTAR AL MEDICO? MENORES DE DOS MESES:

La Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) constituye un grupo de enfermedades que se producen en el
aparato respiratorio, causadas por diferentes microrganismos como virus y bacterias, que comienzan de
forma repentina y duran menos de 2 semanas. Es la infecciébn mas frecuente en el mundo y representaq
un importante tema de salud publica en nuestro pais. La mayoria de estas infecciones como el resfriado
comun son leves, pero dependiendo del estado general de la persona pueden complicarse y llegar g
amenazar la vida, como en el caso de las heumonias.

En nifios menores de 5 afios, la causa de la infeccién en el 95% de los casos son los virus siendo de
buen prondstico, pero un pequefio porcentaje pude padecer complicaciones como otitis, sinusitis Y|
neumonia.

Este es un mensaje de La Gobernacion de la Guajira, La Secretaria de Salud Departamental, La IPSI
Ayuuleepala, En El Marco De Las Acciones Del Plan De Salud Publica Intervenciones Colectivas
(PSPIC Departamental), En La Dimensién Vida Saludable Y Enfermedades
Transmisibles.
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Dia 6

Fecha: 8/11/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: secretaria de Salud Municipal

A las 8:00 a.m., en las Instalaciones secretaria de Salud Municipal, se llevo
a cabo una reunion con equipo de trabajo del Plan de Salud de
Intervenciones Colectivas (PIC) Municipal.

En esta reuniéon, se socializé6 con detalles las actividades de informacion,
educacion y conforme al Anexo Técnico PIC 2025, especificamente para el
municipio de Manaure. Se presentaron los lineamientos y objetivos de las
acciones previstas, haciendo énfasis en la importancia de la coordinacién
para garantizar el éxito de estas.

Asimismo, se discutieron las actividades a desarrollar, brindando informacién
detallada sobre las comunidades donde se llevaran a cabo las
intervenciones.



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira %ﬂ
Guajires SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

(( R \ REPUBLICA DE COLOMBIA ’
Sl s/ DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA sRereasav

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL e e

fasor>
Gobernacién
de La Guagijira

Manaure 5 de agosto 2025

DE: IPSI AYUULEEPALA operador del Plan de intervenciones colectivas PIC,
Departamental en el municipio de Manaure la Guajira.

PARA: Milennys Daza
Secretaria de salud del municipio de Manaure.

ASUNTO: Articulacion para realizacion de encuentros pedagégicos comunitarios en salud
IRAy EDA

Cordial saludo,

En el marce de las actividades del Plan de Intervencicnes Colectivas (PIC) Departamental,
vigencia 2025, nos permitimos solicitar su valiosa participacién para la articulacién y
realizacién de encuentros pedagoégicos comunitarios dirigidos a la poblacién del municipio
de Manaure, con el objetivo de fortalecer los conocimientos y practicas en salud frente a la
prevencion y manejo adecuado de las infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y la

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).

Estas actividades estadn orientadas a la promocién de la salud y la prevencién de
enfermedades transmisibles, teniendo en cuenta el enfoque comunitario, diferencial y
participativo, con el fin de reducir riesgos y fortalecer las capacidades individuales y

colectivas en el autocuidado y el cuidado del entorno.

Proponemos llevar a cabo estos encuentros en las fechas y horarios acordados con
ustedes, en espacios comunitarios que permitan la participacion activa de los habitantes

dal cartar

La mesa de articulacién se llevara a cabo bajo los siguientes lineamientos.

Fecha: 11 de agosto
Hora: 8:00 am
Lugar: secretaria de salud.

Agradecemos de antemano su disposicién y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Cordialmente

s \X’\ G WS, VL

ROSA ROSADO
Coordinador PIC Departamental Manaure

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS “PIC” DEPARTAMENTAL

S| AYUULEEPALAY

. Préstamos Servicios,de.Salud.con sentido Social="
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Departamento: é . Municipio: 7—/ 2
i 0 a o€
[

Luga Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
Nl oo le preclomche Gt 1 0re)  fropma] 130 oo
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e ,/amoen Sofeo @%a Beveloas:

Comnonente:

1. Asistencia tecnica '
Capacitacion
Acompariamiento y Cooperacién Técnica
Asesoria -

2. Reunion’
Otro. - Cusl? -Mw(audn

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

i)
.

Orden del dia - Puntos a tratar:
1._Apeclin

2. Zipleaciop del obielp

1. [lesamollo _de los #medhea
4_fiscosiones Y Jaros

5, (ﬂom’anLSO&

Desarrollo

El deo 41 e aﬂoﬂb del aao 2028  sSiewdo [as 8rooam
en [aS l”STG(ac,;onéf Jf/ auc{:7an? 6(( /01 Sé(r(vlaﬂ'a o&
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Y en/ermduo’es Lonsmsible €0A -tRA  Coarmen Sofe-
ng b con el fin de aclicolar  coocdinar Cs'TmT(Zdas

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompafiamiento.
2 Reunion: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacion, gestién, abogacia, socializacion, etc.
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO .
[ DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125
§ — FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién, | Yersion 0
3ofe}éucg¢n Acompaiiamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024
e La Guagjira
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE

COMPROMISOS
NUMERO | | RESPONSABLE

Ha f%“"é‘ e g‘ﬁ_iw euLer l ne 'ﬂ'ﬂ'
1 2&:{; %;fnﬁn \" [’ 6‘4(‘% %‘;}i(‘! éi:é gﬁhﬁ Tnmeduds
nel se pre resailoron immrw'-

2s cosol i €pA-1Eh)

ENTIDAD | CARGO | o~ uplIMIENTO

Ameﬂ Qoﬁa Dma ﬁ(

Cargo.sLofercnre Lon (LA

Nota: se anexa listado de asistencia
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. Préstamos Servicios,de.Salud con Sentido Social="

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira %ﬂ
SSrS'ESS5)a  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

REGISTRO FOTOGRAFICO

Reunioén con la referente del eje EDA IRA municipal con el fin de coordinar y planificar las
actividades de formacion dirigidas a lideres comunitarios, autoridades locales, lideres tradicionales,
madres del ICBF, y madres lideres del DPS, mediante encuentros pedagdgicos, para que actien
como agentes comunitarios en salud en la prevencion y atencion de Infeccién Respiratoria Aguda
(IRA) y Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).



Republica de Colombia
Depa?"t):m::to de La Guajira *ﬂm AWM&EEP ?

SSUS'ESS/WS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL Arstaos Senies e St on Setioocal—

Dia7

Fecha: 8/12/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: Instalaciones de la Oficina de Asuntos Indigenas

A las 8:00 a.m., en las Instalaciones de la Oficina de Asuntos Indigenas se llevo
a cabo una reunién, en la cual se socializd con detalles las actividades de
informacién, educacion y conforme al Anexo Técnico PIC 2025, la importancia
de educar a todos los lideres, cuidadores, agentes comunitarios y comunidad en
general sobre la prevencion y el abordaje de enfermedades como IRA/EDA.

REGISTRO FOTOGRAFICO

REPUBLICA DE COLOMBIA
> DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA
e i SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

de La Guajira

(

Manaure 5 de agosto 2025

DE: IPSI AYUULEEPALA operador del Plan de intervenciones colectivas PIC,
Departamental en el municipio de Manaure la Guajira.

PARA: Yesleidis Ceballo
Secretaria Asuntos Indigenas

(6,
/0
\

ASUNTO: Articulacién para realizacién de encuentros pedagégicos comunitarios en salud
IRAy EDA

Cordial saludo,

En el marco de las actividades del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental,
vigencia 2025, nos permitimos solicitar su valiosa participacién para la articulacién y
realizacién de encuentros pedagégicos comunitarios dirigidos a la poblacién del municipio

de Manaure, con el objetivo de fortalecer los conocimientos y practicas en salud frente a la
nrn\lanmfﬁn v mnnnm adecuado de las infecciones Pnemrnfnrmc Am udas IIPA\ v la

Enfermedad Dlarrelca Aguda (EDA).

Estas actividades estan orientadas a la promocién de la salud y la prevencion de
enfermedades transmisibles, teniendo en cuenta el enfoque comunitario, diferencial y
participativo, con el fin de reducir riesgos y fortalecer las capacidades individuales y
colectivas en el autocuidado y el cuidado del entorno.

Proponemos llevar a cabo estos encuentros en las fechas y horarios acordados con
ustedes, en espacios comunitarios que permitan la participacién activa de los habitantes
del sector.

La mesa de articulacién se llevara a cabo bajo los siguientes lineamientos.

Fecha: 12 de agosto
Hora 8 00 am

Agradecemos de antemano su disposicién y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Cordialmente

1 § -\ \‘k 5 '\)\:) o ;i\—_xo

ROSA ROSADO
Coordinador PIC Departamental Manaure

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS “PIC” DEPARTAMENTAL
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Gobernacién
de La Guajira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

REGISTRO FOTOGRAFICO

LUGAR: Oficina de asuntos indigenas
FECHA: 12 de agosto 2025
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SSrS'ESS5)a  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
Dia 8

Fecha: 8/13/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: Instalaciones del ICBF

A las 8:00 a.m., en las Instalaciones del ICBF se llevo a cabo una reunion, en
la cual se socializoé con detalles las actividades de informacion, educacion y
conforme al Anexo Técnico PIC 2025, la importancia de educar a todos los
lideres, cuidadores, agentes comunitarios y comunidad en general sobre la
prevencion y el abordaje de enfermedades como IRA/EDA.

(7 ) REPUBLICA DE COLOMBIA *
\a &/ DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA ~
Gt SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL ~——

de La Guagjira

Manaure 5 de agosto 2025

DE: IPSI AYUULEEPALA operador del Plan de intervenciones colectivas PIC,
Departamental en el municipio de Manaure la Guajira.

PARA: Irma Diaz Rodriguez
Coordinadora Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) Zonal 4

ASUNTO: Articulacién para realizacién de encuentros pedagdgicos comunitarios en salud
IRA y EDA

Cordial saludo,

En el marco de las actividades del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental,
vigencia 2025, nos permitimos solicitar su valiosa participaciéon para la articulacién y
realizacion de encuentros pedagégicos comunitarios dirigidos a la poblacién del municipio
de Manaure, con el objetivo de fortalecer los conocimientos y practicas en salud frente a la
prevencién y manejo adecuade de las infecciones Resniratorias Agudas (IRA) y la

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).

Estas actividades estan orientadas a la promocién de la salud y la prevencion de
enfermedades transmisibles, teniendo en cuenta el enfoque comunitario, diferencial y
participativo, con el fin de reducir riesgos y fortalecer las capacidades individuales y
colectivas en el autocuidado y el cuidado del entorno.

Proponemos llevar a cabo estos encuentros en las fechas y horarios acordados con
ustedes, en espacios comunitarios que permitan la participacién activa de los habitantes
del sector.

La mesa de articulacion se llevara a cabo bajo los siguientes lineamientos.

Fecha: 13 de agosto
Hora: 8:00 am

1l i PNt b
Luyar. viiCiia ivor

Agradecemos de antemano su disposicién y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Cordialmente

L ¥ .\ \2‘ ‘.— ‘i)\-) - _i¥-_\k)

ROSA ROSADO
Coordinador PIC Departamental Manaure
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Mlop| 202
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira ?ﬂ AYUULE’ ?

SSUS'ESS/WS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL éstanos Seniclose St consenty ocial—

REGISTRO FOTOGRAFICO

Coordinar la implementacion de un plan de formacion en salud preventiva (EDA/IRA) drigido a
madres comunitarias del ICBF, con el fin de fortalecer sus competencias como cuidadores
responsables del bienestar infantil en hogares comunitarios
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SSrS'ESS5)a  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia9

Fecha: 8/14/2025
Hora: 3:00 Pm
Lugar: Instalaciones de Ipsi Ayuuleepala

A las 3:00 p.m., en las Instalaciones de Ayuuleepala se llevd a cabo una
reunion, en la cual se socializé con detalles las actividades de informacion,
educacién y conforme al Anexo Técnico PIC 2025, la importancia de educar a
todos los lideres, cuidadores, agentes comunitarios y comunidad en general
sobre la prevencion y el abordaje de enfermedades como IRA/EDA.

(7 \ REPUBLICA DE COLOMBIA
A2 DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA
e SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobernacién
de La Guagjira

Manaure 5 de agosto 2025

DE: IPSI AYUULEEPALA operador del Plan de intervenciones colectivas PIC,
Departamental en el municipio de Manaure la Guajira.

PARA: EDDIE DE ARMAS
Presidente Junta De Accién Comunal (J.A.C)

ASUNTO: Articulacién para realizaciéon de encuentros pedagdgicos comunitarios en salud
IRA y EDA

Cordial saludo,

En el marce de las activ

idades de! Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental,
vigencia 2025, nos permitimos solicitar su valiosa participacién para la articulacién y
realizacién de encuentros pedagégicos comunitarios dirigidos a la poblacién del municipio
de Manaure, con el objetivo de fortalecer los conocimientos y practicas en salud frente a la
prevencion y manejo adecuado de las infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y la

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).

Estas actividades estan orientadas 2 l2 promocién de la salud y la prevencién de
enfermedades transmisibles, teniendo en cuenta el enfoque comunitario, diferencial y
participativo, con el fin de reducir riesgos y fortalecer las capacidades individuales y

colectivas en el autocuidado y el cuidado del entorno.

Proponemos llevar a cabo estos encuentros en las fechas y horarios acordados con
ustedes, en espacios comunitarios que permitan la participacién activa de los habitantes

del sector,

La mesa de articulacién se llevara a cabo bajo los siguientes lineamientos.
Fecha: 14 de agosto

Hora: 3:00 pm

Lugar: Ipsi Ayuuleepala

Agradecemos de antemano su disposicién y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Cordialmente

1 .\\ \‘L = v‘: XD i 1o

—
ROSA ROSADO g5 i 10%
Coordinador PIC Departamental Manaure

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS “PIC” DEPARTAMENTAL

Departamento e LaGuaiira  AMIPS] AYUULEEPALAY
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Reunién para articular la realizacion de una capacitacion de IRA EDA dirigida a los directivos de la
JAC del territorio, con el fin de fortalecer su organizacién y liderazgo comunitario, asi como
coordinar acciones comunitarias en salud / servicio social.
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Dia 10

Fecha: 8/15/2025
Hora: 9:00 am
Lugar: Instalaciones de Ayuuleepala

A las 9:00 a.m., en las Instalaciones de Ayuuleepala se llevdé a cabo una
reunion, en la cual se socializé con detalles las actividades de informacion,
educacién y conforme al Anexo Técnico PIC 2025, la importancia de educar a
todos los lideres, cuidadores, agentes comunitarios y comunidad en general
sobre la prevencion y el abordaje de enfermedades como IRA/EDA.

) REPUBLICA DE COLOMBIA *
X e P DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA e
C N o e SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL e

de La Guajira

Manaure 5 de agosto 2025

DE: IPSI AYUULEEPALA operador del Plan de intervenciones colectivas PIC,
Departamental en el municipio de Manaure la Guajira.

PARA: Gladis Rosado
Representante de autoridades territorio de Musichi

ASUNTO: Articulacién para realizacién de encuentros pedagdgicos comunitarios en salud
IRA y EDA

Cordial saludo,

En el marco de las actividades del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental,
vigencia 2025, nos permitimos solicitar su valiosa participacién para la articulacién y
realizaciéon de encuentros pedagdgicos comunitarios dirigidos a la poblacién del municipio
de Manaure, con el objetivo de fortalecer los conocimientos y practicas en salud frente a la

prevencion y manejo adecuado de las infecciones Respiratorias Agudas (IRA) v Ia

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).

Estas actividades estan orientadas a la promocién de la salud y la prevencion de
enfermedades transmisibles, teniendo en cuenta el enfoque comunitario, diferencial y
participativo, con el fin de reducir riesgos y fortalecer las capacidades individuales y
colectivas en el autocuidado y el cuidado del entorno.

Proponemos llevar a cabo estos encuentros en las fechas y horarios acordados con
ustedes, en espacios comunitarios que permitan la participacion activa de los habitantes
del sector.

La mesa de articulacion se llevara a cabo bajo los siguientes lineamientos.

Fecha: 15 de agosto
Hora: 9:00 am

Agradecemos de antemano su disposicién y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Cordialmente @Q/Q)‘&( .@%/ﬂb& Cs

D NP Do s

ROSA ROSADO ' m—
Coordinador PIC Departamental Manaure

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS “PIC” DEPARTAMENTAL
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Reunién con lider indigena con el fin de coordinar capacitacion para autoridades y lideres
indigenas sobre prevencion y atencion de EDA/IRA
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira %ﬂ
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Dia 11

Fecha: 8/19/2025
Hora: 8:00 am
Lugar: Instalaciones de Ayuuleepala

A las 8:00 a.m., en las Instalaciones de Ayuuleepala se reunié el equipo de
la actividad para establecer el cronograma final del perifoneo y armar los kits
gue se entregaran en los encuentros que se realizan.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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2 EJECUCION

Dia 12

Fecha: 8/20/2025
Hora: 2:00 pm
Lugar: Instalaciones de la Emisora

A las 2:00 p.m., en las Instalaciones de la Emisora Iguaraya Stereo nos reunimos para
llevar a cabo el programa radial e informar a la comunidad en general nuestras
actividades.

Los contenidos fueron disefiados de manera clara, accesible y adaptada a las
caracteristicas y necesidades de los participantes, con el objetivo de asegurar que los
conceptos y las practicas preventivas fueran comprensibles y faciles de aplicar en su
vida cotidiana. Ademas, se ofrecieron herramientas practicas que facilitaron a los
asistentes la visualizacion de como implementar estrategias de salud preventiva en sus
hogares y comunidades. Se utiliz6 un lenguaje accesible y dinamico para garantizar la
comprension de conceptos clave relacionados con la salud infantil y las mejores
practicas para prevenir y manejar las IRA y EDA.
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“Enformedad Diarreica Aguda

no enformedad ooﬂ

Programa radial, emisora Iguaraya Stereo, 20 de agosto 2025
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Primer encuentro Fecha: 26 de agosto
Hora: 2:30 pm

Lugar: Instituto Urbana Mixta N. 1
Poblacion: Madres del ICBF

El encuentro pedagogico sobre Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y
Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) tuvo lugar en el municipio de
Manaure, con la participacion activa de los asistentes, previamente
socializados e invitados. De esta forma, se logré que la actividad llegara a
personas clave para la salud y el bienestar de las familias, lo cual resulta
esencial para maximizar los efectos positivos de la capacitacion.

Los contenidos fueron disefiados de manera clara, accesible y adaptada a
las caracteristicas y necesidades de los participantes, con el objetivo de
asegurar que los conceptos y las practicas preventivas fueran comprensibles
y faciles de aplicar en su vida cotidiana. Ademas, se ofrecieron herramientas
practicas que facilitaron a los asistentes la visualizacion de cémo
implementar estrategias de salud preventiva en sus hogares y comunidades.
Se utilizé un lenguaje accesible y dindmico para garantizar la comprension de
conceptos clave relacionados con la salud infantil y las mejores précticas para
prevenir y manejar las IRA y EDA.

Al finalizar el encuentro, como parte fundamental del proceso de formacién,
se realizé una evaluacion post-test para medir la comprension de los
participantes y se entregaron kits de prevencion de IRA y EDA a cada uno
de ellos. Estos kits contenian materiales esenciales para apoyar la
prevencion y manejo de estas enfermedades, como productos de higiene,
folletos informativos, carteles educativos y otros recursos practicos. Estos
materiales tenian como propdsito reforzar la informacion recibida durante las
sesiones, brindando a los participantes herramientas tangibles para aplicar
lo aprendido en sus hogares y comunidades de manera efectiva.

A lo largo de la actividad, se subrayd que la participacion activa de la
comunidad es esencial para lograr cambios sostenibles en la salud infantil.
El objetivo final de estos encuentros es reducir la incidencia de las IRA y
EDA, mejorando la calidad de vida de los nifios y nifias, y contribuyendo al
desarrollo integral de las familias.
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Primer encuentro Fecha: 26 de agosto
Hora: 2:30 pm

Lugar: Instituto Urbana Mixta N. 1
Poblacion: Madres del ICBF



Departamento e LaGuaiira  AMIPS] AYUULEEPALAY

SSUS'ESS/WS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL ésanos Seniclos e st consenty ocial—

ACTA DE ACTIVIDAD

7 " , £50 | ADVINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO Codins | FORLATAZS
LV ), el Aot DE GESTION INSTITUCIONAL -
St B FORMATO | Acta do Asistencia Técnica, Capacitacitn, Yersion
Go':b:vﬂ:uwn Acompafiamiento, Asesoria y Reunién Fecha wINTHU
e Guwoyo

ware q [re 95| 0Bl2S

' Departamento: . Municipio:
,_.LO 6&)01”0 { (A onaot?
T - o | Hora da Inicio: | Hora de Finalizacién:

Lugar:

1ocid. - (e P | 2:%pn | 5 ppm -
s Amﬁi%gﬁﬁ%ﬁ- '-é_%ﬁ—é?&ﬁfj&é 4%(&{ﬂ%,qd!€ Jf’\“ﬂ’,i, tkj"!{‘\:g" e e

Mmﬁﬁfﬁnﬁa Magji%i Pal fm'i‘j“i“s - -e0f) - .
! - s decogce- o A2 tr- ades koo amz rn<igales O aer a3 e WG
- Objetivo o A\ . Lo tﬁhms ipnfla efacan sonal docm add £ S{"""aﬁ‘bj‘ za ~“b“’l’—f eﬁ;‘

MLy i (Mrﬂn\l g LA ~ v E o )

innwmw": 60(!”6’/) &/«‘ Dﬂj” Proelvas .

Componente:

1. Asistenca tecnica ’ -
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica ——
Asesoria -

2. Reunién?

3. Otro. ¥ ¢ Cudl?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:

1. -}ﬂe?fufﬂ

2,5J'{imnbﬁ Aelﬁb;dufo
3.!,&Lm:(\o de a JT(macha
£ ) yscomones gy fapoS -
SYZMIPIDDNJ‘O « ¥

Desarrolio
3] Adia 36 de ﬁaOS‘h) 3025, 3")?"6(0 O,Dmﬂmac{;m(n‘y‘ fas
‘_;_'Jc,om en las inshiloncsonigad At o iuchlhition civcalher

I

1 Coun st A'J sz l.n«'a»o (a Ccy)ac&—atc;_olﬂ cen ("cl(,_a?i'

j((),)‘)u‘,” r;,,;, 1€ 3 ad‘,Ua.(,’tqtl(S ¢ (c.c’(r(; %ra;f;c;ona-,(f /)Cf nb’((;«:‘ :/é(
et froj /""tlaj‘z,]‘w O e 07“—&5 co ceeencCamd e e S“L‘J
it J/)f" 'GDA -l < (- f)t.,,n.l.l/‘fw oil f’/c/:(rlc.lp - - L L/{,J‘(/I;Q .

S H r<a (’jq (;« 51/0‘», &,,u oé' (“‘ A (:m' :,(‘F-/ Cerik “n Cor ,_,[:_._‘,[

wd®

= b Ao {a;L)S (o3 /Mkaéalf

e fe= exf{,h, e tolen r‘_‘tfu,, o PK‘fM {4 Fp,l.« o
! (tﬁ :"‘ ”.”a"_A Les _?f!“Lsr'A"*" 5&{—‘ —&'ﬂ‘\‘\‘i (e P P:f%t)

' Ansione s Bonke ofims gt tpe de asnitsne wonxs realizo’ Progese de Ccapacitac hin, EsCROna v woompatamienio
* Revoe dcfias gut Upn 36 ioasioe Realizg Actiyidades Jd¢ antivelacion, gestion, abugacia, soc@alizecion, o

Pagna b )
PO ARY- 228 . % gruee ¥ Maye Bd 24



Gobe}ﬁécién
de La Guagjira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

S ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO | .
(1 e, P DE GESTION INSTITUCIONAL gotge | FOR-AAT-125
L ‘

Y\ Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,  |Version 01
FORMATO Acompafiamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024

ajzp»fp,meu& S sa(,;d@a é\ &&%:‘(C_cx)ﬂ L 2 | 6‘03/
(aS ﬂ?an.%;ﬁca)ug c(rm(caI/ Qnﬁmné/ég?o/ 5L7n05 J{Z//

M‘f’o’ %"f/&’f“ /)rro'(tj’/adfwﬂz(‘?{ &m(/‘&éd;jﬂm'/j’ara EE
/aS //29-6/'”’/ /)rm/e’nu/a;ﬂ/ c,ﬂ:aw e &ofyn 50(%/’.

45)' miSmo  Se ,-caﬂ[ja (u fenico b lavaclo Lt moawo, .enro«aﬁb_
se los :n]é,ry\a 7\,-» ‘e,(‘/»rsv noorw~ 1, o5 moJuoﬁ’ aS mMmaco$ Co p
anaQ, Jofos@f d/u-g@ﬂ, 740-[51’ lecs /a./’maj Lo (us meoccos exlre v,
%_‘D’S‘( e polma corlra dorso s (OY meses(, ’fm—@rf—? (as W(ma%(p:
At (as rmioS <o lie Zczkabo los dlﬂiiéfﬁ"%rﬁr(og M«%J:
?m—(t"’ con mo vt meuto “HLs rotla cicm fu 7 e ?‘VO o P

Aﬂ Cos dul’,aﬂ Lo (ﬁ‘ /)q(u.m e CC‘ Ghe s, A VR v e (45 meva<d-S

Cou AagrA; Sccar5€ cow cne __/Dwﬂﬁ, J”.C,C_(Ml;u, Higrrpie il c}«w/’,_z
fostﬂor & e c/f)luu:z o S selinimin.  udok /ew'Svnas 2

avo(u%nrﬁ pare q—vt rff-«‘ﬂa el ﬁerctw
jlueyo = -otf((w /(p /JP*’/)&V‘DICJ—OY' M Svere (11 ,—el\cc;(lra ﬂ;‘*‘b’()
(sobr) 7’ como /,,aa;m ba cer e ( Sverc CasceO e ceso Se
%e Sex N cosmresd. R
S Lo widome wolie o couludids di los B so oA-IPF
-’ﬁxou.éum oy, (D S (6 actuded s (e 4“6;43:'— BU1e 09“€&t
?LV,MCL{O Poro “7\/€ ‘(‘OU-*CY”O-’\ = \M—{L Lo k_OS J\Oﬂ-—‘tog mMme-sS (uuPt;(a—L“"
Az

Val

¥4

G QQCK‘QL’-O"W. = 6?31\-’()0\‘\ éﬂ—vnd‘w-‘"\mr\w&m& a_ kos ou%\?G&‘}‘*
'{ < ,Fourf\* oo @r\)pv Sonds en 2l P&fd L;::m f»)r\(\\nss\—r..\pk-«)
P\aSmm Cor e cador (_95 tche s N\é\\\ HAor s ef\/—a LQ ‘:Perjw-a"‘
Pwo colocent en Pﬂagcu— (}La:;k& A (A w"‘(\ur\\w <n Cdl—:o
A sc kam D ncedo S €0p - LA <r manores o creies oSy
(_uefj\; on pauc(\u()aui{.o_ eyc()\'\w k. ot
Q)f J\’(‘\W\O G ho&cﬁ er'\_Yrcgu S (a8 ‘@/C‘\ . €efn - [Qﬁ ﬂ <

X cowo Se S\V\"‘—Lt.-\an A (a\

LS rzaﬂ%h e\ gbs-\z/; A s Pregqes
O\C“L‘U\Ané X Ko :\,..,Oz rrg])OnAg,(\ 5 &\“(qér a‘)V(nC\L(AQ k" «t({\/\i\cd:
‘{ ﬁ—u.e es e Semnr Mmoo La \\A.{:)M\ac—‘«—“:") u\u q,\,z eNn caSo orue «
e e alyena shoo ccma 2aben come  xtoar.

Mea de tas personas \'Nrf“‘uﬂ(\a & g e dphadanas = rca\\_,)m,
kd\ a(c;\q,u\Ac«é L(é( ?J’ s o —;j)mﬂ?\fj\’\(;zﬁmmu e t&fywnc&-&f POw’fs,‘n_

eden L\ ndag .
J enand & Po‘o\ﬂum &C:L‘ a«\ P\c Deew)\"mwt'v\ L 8 (= \PSI

g
Mw(ﬂcpdtﬂ Pm’\gme/LQg 2F e

Péagina2 de 3
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024

Republica de Colombia 71 R TR e A A
Departamento de La Guajira J"*”'.ﬁi LE&E‘ I g

. Préstamos Servicios.de.Salud.con Sentido Social =




Gobérnﬁcién
de La Guajira

Compromisos:

Republica de Colombia

B
Departamento de La Guajira %ﬂ A)

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

| AYUULEEPALAY

. Préstamos Servicios,de.Salud con Sentido Social="

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
DE GESTION INSTITUCIONAL

Cédigo | FOR-AAT-125

2\ PROCESO
e\ &/ : ’-.- ‘
\ ¢ - ) | e ——————

FORMATO

Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién

Version 01

Fecha 20/05/2024

NOMBRE DEL FECHA DE
NN COMPROMISOS RESPONSABLE ENTIDAD CARGO CUMPLIMIENTO
1
2
3

Ooer ot Do b

Cargo.lLef €DR — 12A7

Nota: se anexa listado de asistencia

FOR-AAT-125 - Versi6n 01: Mayo 24 2024

Pagina 3 de 3




05

3
1§

— W“

3 , . \

§ y / ] [A] vomy o} @wadl Y s§| god MRt ?gaé,%@n_a
5 RN G el D BT I i
~ y / | 1] A5 PTG [ T HeheonTnl é.&d_?aim

1 m ) 9 2l WO
“. / / AN Ta] ot o =P A V7| asFbsElulaprse oy W
\ 1] e o0 2| i oh| 7 B B

: R ] T/ bEse omgor] [7] e | Tas R w3 oDy

zZ /

o T AR e L i il BT
55 2 1 R B B R Bt
.mmM ﬂ O Ok @eiq % A A ,ﬁxﬂmﬁﬂm 035?2/3 A Om r\NanumrN: xs..jwbetoﬁnuf z
s8w = .

Sea 2 3] wsj» 4 Al | A A casezs] o] | V2 | 938 B3ETbl| Ofy SR
TS 1] c o

85z o HEEHHEHEERE R HEE

522 o HHHEHEHBHEE R EEE o

20 o 3|2|2(7|8 m g|2|3|°|2P| |P|2|8|7| S| ouopleL | ugwdang pep3 | ugieayiuap) aiquioN oN
© WA qv o 2 o E

Qxr uopednoQ VION3Y34I0

[ _m % | e|lonH euLl4 nugisajosg | QVARVIOS3 <z0m_mumwi< amti VYNOZ 0X3s

T _ .

m : wd oS r < ugpenjeuyapeioy | w?0¢ G :opuap m._ozﬁ S297 [4° [9Teypoa| | ©20(} Urwow LWL tiod epiBuig

) JCn.d _JO‘ crdcom,!c A2 Cawd s)g T o /mw

‘pepianoe m_ovcc_uzuw_m ap Em:.%v ,%u(c Q}Mﬁnw (o] b “ﬂwﬁ Cm,Mbwc &wﬂyc uﬁ% nﬁuhwﬁﬁ
PV Vo) 402> Hhour T B¢ UD Coux} |unwo) SalLaioo oWa) Omb Duco Vo
~v,_"o_.__g__:__\._ Ss598 S\NA_}QW\@.? 2 fﬂnw*.ﬂ SAPOW _C9) O.Ju.)«uﬁ&.m@utd,w« 9%‘_ x,o*d,oognn _>_uu<

piifong o 2p
uoPPUIAGeD

yeoz/some eydsg

[e18UB9) UQIOLIGO BIOUBISISY SP OPE)SI] OLVIN¥O4

Gobernacién
de La Guajira

10 UQISIaA
9Z1-dv1-d04 0b1pod TYNOIDNLILSNI NOILS3O 30 OQVYOILNI VIWILSIS 7130 NOIOVHLSININGY 08300¥d N




m :{‘ ,,1-‘"5' t\‘
pcial="

s STE T L] [X X KK T 2B P A [ L] TRy WA
= AT PIYal] D) B T Ry XYty 7
: T B % X < TR e T ki R T
m. AT~ ,o»D)M.UW 2 ~ T btdd yreovrsi| Ll e ot B2 op vl?.@u Mo\ 8
e » ) L7
: AL i T | [FEA R RTOTR A E S [ FE BT TSI
m_ L L e uwsmq % A "SRV S K kG Y A LR Al e A CLaC | P
=
. v v, 0 o X X \:. 'Y LUlB100g ¢ 0.30«0«.. ) By / OO0 G\JD./.AU 2H014 S
r .
| furerf 208l 24 uaft] | » AN |gacad) P |r| nelPag 811 qavas ner2ta7|v
< N TP onsd [ 4 pa T F TER0G, ) A as| SISOzl | Somut i
= L %Nw> jﬂvw& : § AR 29 W14 Y 0% SIRNYNET) | ¢
P> ] 4 ~
. E ki o il I N W || ZESS e T | o€ Il OOl |
a“mm ody PRI~ B W | |elspgsar e cA | Al Chl SECesh0ln o872 948,
83 < =
hmv 3 @ m 4|8 3 m 8 e m S ai mw Z| 5| S
Sg’ AHHHEEEBHEESHEEHEEE: W4
235 HHHHHEEEE ®1E1812|%| 8| ouospppr | uomosug pep3 | ugpesynuap| aiqwoN [N
o B - <) £ S z
L o<
S0 uopedndQ 5595 IVION3Y341a
,nw..m al S s nugisajoig | IVIVIOS3 vV NODVIIHY INDO4NI vhce a5
x 8 < 4 Vi Vi
m. m w@dos 7S :ugpezjeuryapesoy | “dog : ( :opujap eioH | S 797 |8£9/97 eyoay | i B =20(7, D139 USW anoed episuia
= NV J A e U ZIu oW UOMHYINAA N guﬁoa ﬁﬂ O
_m“VL . {pepianoe e| ouo”“.w_u:uo.u ap ie8 Ed)@ﬂ;m&du o uud a.JD/ﬁr.yVUhm n__uoa.nf.\QW goma, RW?%M%@.— Jonnafl Mﬂ
200U, u B} s VA TUTaITT] C2 U0 Ao CO0) B9 ) S (e je2al
: S [T L P 17 S e e A S SR S~ v S
Mm ’ pafong 7 2p
M —— i |BJaUd9) UQIdL|qOd BIoUB)SISY ap Ope)si OLVINNO4 P -
;' 10 UQISISA
9Z}-dvV1-¥04 0bipo9 TVYNOIONLILSNI NOLLS3O 30 OQVYOILNI YIWILSIS 130 NOIDVLSININGY 0S300¥d
|




A
4
L/,

= 2o oy [ [T 1/ TS50 || 22 |78 eRm] ro8L SO
wm 324en(y yq| | |7 /! 2| &8EEG WK | | HE |ssb B rendg a3
< Y\IS)mon | | / ARCE IR oz | NI oNo)|s
% N0 | s N | 1) | | |y AR R R A P R RS Sk
4 X S | 1/ / /] R SE 1o || 1 [iseTia pomis s
% oK oo | | 1117 | oy eS| || 8 | G 1 W) SO

:gl:

=4
3

Q)

=S

~
s s
= ks
8]

’

3“_,

i
%:

P

T

N

- ke R VB ) v
T _ 0% pUDU
g epvoPA g6y / A 398 aox?\[ || b2 ocﬁﬂé_, %9 ?a_& €
£3 oo PO kBN | | r a1 | 0O Lgum Gonlf | | 9E | ghie aﬁw S%c %& ¢
&8 . 3 N .
£33 ool | / ] [ 222 ] 8h | TSkl ICH
o m w = » vwlz|w m >
550 la18|2|2 s(3(2lc18B|.|518|12|=| §
382 AEHHEEEHEEE R HEE w4
m..m 2 m g H 2 g m g 3|3 °\12B|°[F m £(7| 8| ouogaL | uomaNg pep3 | uonesynuap| aiquioN oN
= L o :
SEV
S ®uW uopednaQ $50S IVION3Y341a
m.m ADn e|jany ewuiy N UoISa401d avanvy1ods3 i INDO4IN3 VNOZ 0ox3s
o
[ m J 2 \i o | S
a < crd O ;S :ugpezjeuld ap eioH _ wdI (G 0P| ap m._o:_ 29 [A/T7 eyay :10d epiSuia
& iy A sl <
m y :pepiAIpe e| ap :o_u”u_o ap 1e8n7 B UDYERW 0N va. B U{:CQWM\ MM,.O..LUNW W%Lya%&mwzu%%ow
MU0 vz VD SOUGH UES U2 bb Owo> D71620oP=d E] SSSY
? A ‘odpunN maw. cd mu e T A>T hW?uOMyE mﬁUrDJJU.D,tﬂQ;QYW\MEOU 'SVl N WWWMSE_.EE‘
4
B Y202IS0NT eyoe4 e o
.m [BJ3USD) UQIORIGOd BIDUB)SISY 8P OPE}SI OLVIN¥O04 s
Y33 10 UoISIa\ |
« 9Z1-dvVT1-¥04 0B1po9 TYNOIONLILSNI NOLLS3O 30 OAVHOILNI VI LSIS 7130 NQIOVYLSININGY 0S300¥dd o 4




" Préstanos Seicios.de S3lud,con Sentido Social—

Republica de Colombia

RAT SWAEREE| e | an| hEF SgEI[ AT
.Tzweg r \ . quubnw e vWN'Pg ” XS NN0M~QPﬂidU§.1¢~Vw\QQ .
PENER 7 7 RV e B AN e AN L 5 TP
oQM.W?M. C\W\@(QM, X4 REN.&NT 2F |7 [
ﬂaEWﬂca p o |4 / ot |L
s 'Y " 4 \ Ry kasergnS| =220 4] 1,C [et9en H.S\M/Orlbl.v 9
‘e | WY P | [ eowasie] U 1] sS4 | reierd | Amidy PD s
V) y I i Tk G Y A ¢ B S i A
Qﬂ?m &) /7 7 N 7 WGEST VT Y (A £2| ©h 159th|[Ts2) \.‘QE:).T €
?35 ~v 7 )?.J.B&E@ P P P ’ bldaj9)10@] Ao L5 \NN >9h 995 Lol Yo~ o5 >
- BN\ L 80 op MY F % A 1 [15Q2£Go2s w29 A o% IBUILREA| 17 SRl
g glz|e|8 - 2o
{HEHEHEHEEER: - HEE .
= cle|8 | = 2 5- x Y > -
m g m m 8 w g m 3° $6|°(5|8|2 z 8| ouoppppl | uomdaag pep3 | uoeaynuap) 2lquioN oN
@ S z
e||anH ewulq avamviodsy | SS9 WONIHIC | gy 0x3s
v NQIDVITIHY

Departamento de La Guajira

/
«wd@5S  :ugpezjeul4 ap eJoH _

E\QN\W :0121u] 3p €10} |

%%N\.%O\f.@xw ey ﬁ

707 O130S UoWiE, ) 1iod episuig

{pepiAiloe e| ap uonaala ap Jesnq

Fal

dga\ Va3l

= U | 010U0W GoBuapigd 6\ Ua700003 90 7o s W
crrow ia) W & UGN TP | Oo
ool Mo D o9 & Lo U2 P UL,

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

RAY 2R, N3 e Yornoae,
A

de La Guajira

Gobernacién

2 1% = ND Yo Sou TN € Ue b o oD §07) kool O Lot HL2 A
S T LN s AN R RN vt v L
Y202IS0MZ eyoe e b
[eJOURS) UQIOL|QO IDUB)SISY 8p OPE)sIT OLVW¥O4 .
10 ugsIe f
9Z}-dv1-¥04 06ipo9 TYNOIONLILSNI NOILSIO 30 0QVHOILNI VIWILSIS 130 NQIOVHLSININGY 0S300¥d s




WA
el
J AS

S
=3
03
_‘ﬂa._m \ [ D >
Mmm EEAELD) a‘sﬁ\é N N MEE Swm oA 1Y by 7 Lok %?:jc/g o=
WW 07 WS vsat N Y] > X 2 Wuf v [ og| behooh bl oE,ow gy
AW 27 ﬁ,S\._ T |\ b 4 ) 'S m_.mu.w,w ~QXT | 2] 99 &50« o?i& S0l
L woSCdl - Y\ | | [N omwvmm. Pl A gL ﬁm,o?uoa/ :és&.?amoak
o | YO Y = A
owwwm.wo %! N | [ BENP oe,.sw NEAKZELD Jw@a/ozm
,ss B % AN AEHE A A &Kﬂm o] 1 g2 | setamshl) u%%ﬁgm,m
o N on
. s HES X TR L 2054 =N [N o7 | oog ghezall “M() o0eY ALy
= o A i\ A A N oo oy ] N ow | 55 e/ Pl | (P
s3 TAde 0% e BHE N N TN 28 N eS| 9t9508y 2 :Sw ¢
m.mm OO )OI N K N &ww OF0] [ LS | £206500% NUCC[s
e9a A :
23y £l.lalsl2]3]e|8 =Ll <lBlzl.l <
3o wmmmmmmmmmm 28125 & E
.u.mwn 218|2(2(2|8(8|5|3[°|%F| |B8|2|7| 8| ouospreL | uomsana pep3 | uopesynuap| 2IqWON  [oN
2o o #191913 z
285
R R e e W Wl
Q= 2
a _mm“ @d 7SS :ugpezyeurd ap eioH _ WO G opuapesod | $72°7 /4 QMW Nﬂmlnzuw"_
Ll A N YISO
m p X pepiAnde e| ap :oﬂ_\du“_,u&\o@v Jesnq d,:w% QW(xJDwvw /cJ AMU..MC #L.D.wr&:
@ NsogOY ‘odpuniy a@;ﬁm\qu Eﬂmwcw . 4 o ﬂ%ﬁiﬂ.« cQtUdﬂNMMWW%%“W@%UM%&WWMWC% u%ﬂ.akmﬂ mumn_w,_wm
1
§!
7 aifong 01 2p
; VORI [E10UBD UGIOEIqOd BIoUBJSISY 9P OPEIS OLVIROA N
[ 10 UgISIoA A ‘
3 92}-dV1-404 061po) TYNOIONLILSNI NOILSIO 30 0QVHOILNI YIWILSIS 130 NOIOVHLSININGY 0S300%d




_.Préstamos:Servicios,de.Salud con Sentido,

Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobernacién
de La Guajira

I £
,W U\Q\\N\\ .OuVW.gQ \. /! / P &;GJ@Z Q \A_ Al ) % A SKTEShI] obpid 5 "o gy
v 5 ¢ 7%
e 4y Y] AT o] g =7et L 2h|_rarsa vt
Jgre| TH 117 NERELE wiedyl 4 3k .imi?w:,?:: AL
M 449 LN 7 H / 4 M| A | gy ¢ | 2947sboq ™) O«
Gz e09 <I0)| n&21e| | M / / | odied P | 2h | e SELST) e <t
(o B el | [ ] | s NN B R il
A . .
o 553\. «ﬂv._éosa r / ; J 2| Mo mmmm vyH U Lr| 9u 1He Bl lbprao:E gj} v
TN W[ ] INEEE PG R
@szf.@d&...}muﬂ Nﬁiwuna\ 1 ) \hbo:vrﬁmem.m.nw;dh 7l b9 moemmwg.« J@w.iﬁ\”ﬂ“\ z
et - ALY ,
2 (& apmod p A [ [PRarE PRIl 4 ke (Sdh bl C D mo,,,, I
= mnmwmwmmm &k mmmum

HHHHEBEHEHEE I HEE W3

2|8 25|23 m g 3|3 °|2i mm Z2|7| 8| ouopeial | uomdang pep3 | uopesynuap aiquioN oN
5 @ P :
uoedndQ IVION3Y34Ia
i i N ugIsajolid SRV <zm.wwm::< INDO4N3I e -

Vi [
Wdas ;S :ugpezieuls ap eI0H _ WwJIdog ;G :opu ap eIOH _

P
8202 [89/77 eyay |

D21 O/MAHW Co”/tbmv\v :10d epiSug

| {pepianoe e| ap uonaafa ap Jesn

oy V7Y o

.

T
L o AU ada

G0y YD L. PAOb ofiwpw O.o,d/»d?ﬁawu
2! o oD

CuWJU&...wW@W@M ﬁd, : %x@mﬂk@ﬂ%«ﬁﬂﬂh

FPo2UNG) 9 b- pMmrQ VW)

L

>4 OBUG R MPS U SoUa| VoWt Sajuobb oweD §07) bobOopP = f AR LINVUT 23 VENEs Ul
) oony . - n,u?w % ».m..mﬂ.mh ,H«WJJ AU nnea.ud,c,udﬂo,bdum.@,%mo.coz ?%,/Lg_ﬂxowuyéuvs_g‘
ey2e e b
YR 8t [e18USD) UQIDEIGOd BIUBISISY 9P OPEISI] OLVWMOY | .
4 VIVERZFAV Ea |
10 UQISIa\ \ )
9z1-dv1H04 | oBIPOD | TYNOIONLILSNI NQLLS3O 30 OOVHOILNI VIWALSIS T30 NOIOVALSININGY 08390¥d . g




3
: m ; 2 |\ A
; itz 3yl | A ]| 1/ T o] PP [ O | TSR oo
i 7Y I - = 3
3 Y. 3 ; 1({> a0 onAD /
£ WA T 597 | 1 / ARy \%@pﬁ%iw [P & | Az 27 [0 FIpghe
m g 8 H | (|| el | % I I 22 e B
=3 % S e
% ~F I | s y 3 4] 22 mw ZIWILE 9% £ ORI 59"V27)| 1
= 9 2 o |
=l 3 | Ll | 1/ S f as | ASETOR TP
: o1 me& 3 ﬂxi\ Y A ARP wﬁ.mwom la\e @:ﬁ NCAE 18k %:Q% q_\N_é .
{ i o 1 ~
(27 - : T Tohioh W
: feztyg ool [ ]| L NP e A R A i
c o | AP A L AR A kel P i CRRCAZ lid 3
£ sk L AV ke I A Rl Rl &
Nujpu e p f -
g6 LIRS BN / AR Y A Rl i
S8uw = L2+
S35 AEAEEHHER GRS HBRE
522 THHHEEHBEEE T HEE W4
WMW% w Rl2|1>|8(8|8 w_ =1k (2 Z|~| 3| ouoy@L | uopIBNA pep3 | uogidealiupP| 2JquWoN oN
S g W ugpedndQ TVION3Y341d
m. .WADH :__w:r_ - n ugIsajold i <z.wwwﬂm< 3NDO4N3 i G35
Qo
a = wdGE TS gpemeut 9p eioy | 4 ogi( :opuiap eioH | £2°2 \WO\ FZeyas| ., SPEY. A, Vel :10d epi3uia
: FBLITS, L e R R =
m - "ﬂnt_R«WM e|ap :o_u:uwmww-. Jesnq ..ND vy CN 2 S n\ﬁﬂ.ﬁu%uﬂ %ww «J. LO*WNW Qu&qu ﬁn_um.n‘@
aBDuD O N ¥Vag o STOE I UOWSD D oA oPrE VSO UD
MN S 01PN oo «J\o cda hs;ﬁ;.hi@yd; ﬂ&ﬂwgg =~ ..Oco .,mu.DkwnOLCJDw W oway STER _Lﬁwﬁ&gum%ﬁ“
7 S nijfons o7 3p
: s [e19US9) UGIOEIGOd BIOUSISISY 9P OPEISTT OLVINOY | L. IO
3 0 UOISIoA “
a 9Z1-dv1d04 061poD TVYNOIONLILSNI NOLLS3O 30 OQVAOILNI VWALSIS 130 NOIOVHLSININGY 0S300¥d




,‘,u.,\.ﬂ/ 7
—
g
s | T2 PP | X KT X Povsoeg [ 7 AT OWWNOMET T Ylor
W“ _. oreere s BcomA = NI S peeEsTE oT o] IR R EV I R
3 . 7
,mm., 7 g 2X2D A X KR ﬁ&ﬂ\rosm PATAOW | (7 i) dww.j_I\.\mﬁnﬁvac .,_u< "
X Y f—4 P W 5
: Veona o ks X K [ PRSI T LT |7 L [GEeoVBIo0Y TR
nﬂm_ 7, am&hN\ AN % I |5 et Wy | oF |18Eo0b k1] nﬂa@@._.j«&\d .
‘\. ﬁ ik |u|dm;w Y, X 7| [FRERETEr |/ B [ 2SI TR ¢ |
| L e 17 BT n W R ik A AL ) Y P A AR Ly |
< e e A 7 L [~hzereael = inoilpl| | o% | FR9IBLALL s VSR ¢
o faa " E o o -~
m \% @\.Ev\{w mJ:.w.T. 3 3 i [ XM}/ n Y BZEOISTR0T TP ety
© -~ /
= < ; : z -
° .Wm 39&&% 2 u*tsv ) | N +F§§m\nwn verowpy | p] | 4z wx\w.wmr\s o% WN L2
-] G [n]
Ssi 2183121322zl |50] |<Blz|=| S
g2 HHHHEEEBEHEE S HEHREE: e
n...mm m e m 2 m m m m S £6|° mm 27| 8| ouojeppr | uomraug pep3 | uoieayiuap| 2IqWON oN
O = %
L o<
SEV uoednoQ . TVION3Y34Ia
,m.m _.m S = N ugisaj0id e ¥ NQIDVITIHY JNDO4NT TN s
e 8 4 - M 4 \
Wv m W Q5 ;< ugpezeuld ap u._o:_ 2 E\QN‘WV :0121U] 3p IOH _ S©7 \mQ\ D7 :eyoay _ o d..N_,OQJ e e e \G\mwv (N.von uv_u_h_n»_a
s TP A S Ry T e AV R AW
_m“VL . {pepiAiae e| ap uonniafa ap ._mn_ﬂ.m) dw\uwﬁ._n\%m,b.?uw.w ,J g;c%ﬁfQﬁnWW”@deSa waﬂufumvu&& \o>muwro
MoU N T P U o souDWWowWoy ) Ugbn owod Sonb 20 § V=207v2 23V0p2U)
% SN e V03 UL LS & oy s e o g e
Mm . oatfons o 9p
M e it B4 UQIoBIGO BIOUSISISY OP OPE}S!] OLVWNO4 Sopnciwn
[ 10 UOQISISA
« 921-dv 104 0b1po) TYNOIONLILSNI NOILSTO 30 OQVHOILNI VINILSIS 130 NQIOVHLSININGY 0S300¥d

T S

-




Departamento e LaGuaiira  AMIPS] AYUULEEPALAY

SSTCS'ESSiWS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL —stancs Senices iy Salud onSeation Soctle=

o e 2N REPUBLICA DE COLOMBIA ,
&& LIBR ,)~> DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA ’.

B SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL T

Gobernacidn
de La Guojira

Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

recha Lo~ 08, 2.5

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: ___ i . poa;
 eres o Cfp/ﬁ/(/

INSTITUCION:
M bura o/ xh 21

CORREO ELECTRONICO (Si tiene): 1 ¢ s €07%/5 @ Jama, | - pom?
CELULAR: 3205 6YSHnO
DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

b. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
‘{'\b. Evitar propagacién y contagio de las Infecciones respiratorias.

c. Evitar el humo en casa o vivienda.
d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ¢A que letra no le
corresponde la actividad?

F: Manejo de la fiebre.

. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e

f

oo

. A: Alarma, |dentificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
N: Nariz limpieza de |as secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

o ao

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
“ a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor o quemazon en el estomago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable 0 no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
~f d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o niiia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
Kd. a, by c son corectas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
~Aa. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
c. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
d. Todas las anteriores.
e. No sabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?

A los menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.

A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).

ay b son correctas.

Ninguna de las Anteriores.

No sabe.

so.ap.cr.zl

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de |a diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las (ltimas 4 horas).

d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

"‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: 26 _ o8 -2.5

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: TZ o 69\(\
(=) ) PNy, .
2 ¥ V (

INSTITUCION: '\\‘ bg(\g S X’k.‘ 1\5 - A-

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELUAR __ B 1D 00 846 .

DIRECCION DE RESIDENCIA:
Bo. oot 12 dall, 5 S \'\Y\ 5
QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccién Respiratoria Aguda — IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
s una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
c. Evitar el humo en casa o vivienda.
d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ¢A que letra no le

corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.
*y.ﬁ A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. 4Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

KXoaoow

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor o quemazén en el estomago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afo.
~<Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o niia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ¢marque la respuesta correcta?
—p~ Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia matema y/o alimentacion rica en
nutrientes).
¢. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
d. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuénto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
L Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
¢. ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b, Presenta sangre en las deposiciones.
o come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las ltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco aiios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: 05 -©9-23
NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:

'?2’/7///701 é/“’”/”'ﬂ‘

INSTITUCION:
\-L( b“ Nea V)“l? X'}M 'H= L

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):

CELULAR: SAD Ol 7

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Cologue una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda — IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

b. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
xC. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.

d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

A Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacién natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

c. Evitar el humo en casa o vivienda.

d. Evitar cambios bruscos de temperatura.

e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccién Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
XC. L: Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, ldentificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f.  N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ¢Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

~oao

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
\Lb. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor 0 quemazon en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
9@. Lactancia matema deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
X¢. Vacunacion.
d. a, by c son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia matema y/o alimentacion rica en
nutrientes).
¢. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
yd. Todas las anteriores.
e. No sabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ;,Cuanto liquido debe dar?
a. A los menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
b. A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
c. aybson correctas.
- Ninguna de las Anteriores.
e. No sabe.

10. ¢Cuales son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las ltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagogicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: 2.4 ~F-2S

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: / y {]
SM/)?/U_/ oty fPIefe

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (Si tiene): /j{; G0 g honisa 255 0 Gunssd . com,
CELULAR: 2/ 2Y/ 2240,

DIRECCION DE RESIDENCIA: ,
V///wqéro .
QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

D ot

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - [RA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
Xb. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
Evitar el humo en casa o vivienda.

Evitar cambios bruscos de temperatura.

Todas las anteriores

®oo o

x

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

F: Manejo de la fiebre.

A: Alimentacion del nifio enfermo.

L: Liquidos Administracion.

T: Control de la Temperatura.

A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

N: Nariz limpieza de las secreciones de |a Nariz o fosas nasales.

OO0 T
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
\ Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
C?. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f. Todas las anteriores.

5. ¢Que es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor o quemazon en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifa presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.

b. Lavado de Manos.
¢. Vacunacion.

a, by c son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que estd llevando (lactancia materma ylo alimentacion rica en
nutrientes).
@ Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
. Todas las anteriores.
e. No sabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢, Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
b. A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
© ay bson correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Ultimas 4 horas).

d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagogicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FEcHA: 26-98-25

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:

Mavelbi epleYu prian

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULAR:_ H2246498948

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre a respuesta correcta
1. ¢Qué es una Infeccién Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinanas

X Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio

c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones
d. Es una enfermedad que ataca la piel

e. No sabe.

2. ¢ Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e luminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

¢. Evitar el humo en casa o vivienda.

d. Evitar cambios bruscos de temperatura.

¢ Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccidn Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
comresponde la actividad?

a  F:Manejo de |a fiebre.

b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L: Liquidos Administracion.

d T: Control de la Temperatura.

X A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f  N:Nariz limpleza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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¢ Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta corecta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).
Ruidos al respirar,

Todas las anteriores,

TICI A G

¢ Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?

a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
X Es el dolor de barriga.

c. Es el estrefiimiento.

d. Es el ardor 0 quemazon en el estomago.

e. No sabe.

. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?

a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.

¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.

d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.

& Todas las Anteriores.

. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?

¥ Lactancia Matema.

b. Lavado de Manos.

c. Vacunacion.

d. a, by c son correctas.

e. No sabe.

. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ¢marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

& Continuar con la alimentacién que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).

¢. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.

d. Todas las anteriores.

e. Nosabe.

. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
b. Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
X ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. No sabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Méas de 10 deposiciones en 24 horas.

b. Presenta sangre en las deposiciones.
X.No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Glimas 4 horas).

d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Segundo encuentro

Fecha: 2 de septiembre 2025

Hora: 8:00 am

Lugar: Comunidad de Kousharipa

Poblacién; Lideres comunidades indigenas y autoridades tradicionales.

El espacio educativo sobre las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y las
Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) se desarrollé en la comunidad de Kousharipa,
con la participacion de lideres comunitarios y autoridades tradicionales. Los asistentes
fueron previamente informados e invitados, lo que permiti6 una participacion activa y
comprometida. Esta convocatoria facilitd llegar a personas clave para la proteccién de la
salud y el bienestar familiar, fortaleciendo asi el impacto positivo del proceso de
formacion.

Los temas abordados fueron elaborados de forma sencilla, comprensible y adaptada al
contexto de los participantes, considerando sus particularidades y necesidades, con el
fin de asegurar la adecuada comprension y apropiacion de los conocimientos y
practicas preventivas. De igual manera, se proporcionaron herramientas practicas que
ayudaron a los asistentes a identificar como aplicar acciones de promocién y prevencion
en sus hogares y comunidades. El uso de un lenguaje claro y dinamico favorecio la
asimilacién de los contenidos relacionados con la salud infantil y las medidas oportunas
para prevenir y atender las IRA y las EDA.

Como parte del proceso formativo, al finalizar la jornada se aplico una evaluacion tipo
post-test para valorar el nivel de aprendizaje alcanzado por los participantes. Asimismo,
se entregaron kits de prevencion de IRA y EDA, que contenian elementos basicos como
insumos de higiene, material informativo, afiches educativos y otros recursos practicos.
Estos materiales tuvieron como finalidad reforzar los conocimientos adquiridos y brindar
apoyo concreto para la puesta en practica de acciones preventivas en el ambito familiar
y comunitario.

A lo largo de toda la actividad se resalt6 la relevancia de la participacién activa de la
comunidad como elemento esencial para lograr transformaciones sostenibles en la
salud infantil. El propésito central de estos encuentros es aportar a la disminucién de los
casos de IRA y EDA, mejorar la calidad de vida de los nifios y nifias, y fomentar el
bienestar y desarrollo integral de las familias.
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Segundo encuentro

Fecha: 2 de septiembre 2025
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Poblacion; Lideres comunidades indigenas y autoridades tradicionales
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ACTA DE ACTIVIDAD

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
’ PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Cédigo | FOR-AAT-125
" | FormaTO | Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, Versién 01
Gobernacin Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

Acta No. 40 Fecha: Oﬁ 6 9-07—5‘
Departamento: Municipio:
JC\ Guan P Manase .
Lugar; = Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
Voo Al Easdiondans 8:c0am | 12:00m
Actividad: C‘c'puoﬂu' ideces comandanalactondedet adice nales "aas X de ¥, (Jaes PIPT,
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Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
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! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompafiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacfa, socializacién, etc.
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Departamento de La Guajira

Republica de Colombia

-

SSUS'ESS/WS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL —Besancssenteod SRS soml
AR ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO :
(1)) - FRA0 DE GESTION INSTITUCIONAL S FORAATI2S
Qo \Sa==, FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, Version 01
gorefgacgg,n Acompaiamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024
e La uajira
Compromisos:
NOMBRE DEL FECHA DE
—— COMPROMISOS RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO | cympiiMIENTO
1
2
3

ﬂdmfﬂ So for 2"@“

Cargo. ef €DA

Nota: se anexa listado de asistencia
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_.Préstamos:Servicios,de.Salud con Sentido,

Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobernacién
de La Guajira
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SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
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Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHAD Y —0F- 2OZ5
NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:

INSTITUCION: (“ =
N 5“& N oL
B |

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULAR: 220 & 72097

DIRECCION DE RESIDENCIA: p /00 Ma%

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

A‘i\aw\/i fduca o

aren e lepe,

PREGUNTAS:
Cologue una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ¢ Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
c. Evitar el humo en casa o vivienda.

Evitar cambios bruscos de temperatura.

@) Todas las anteriores

O. <

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciaré la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le

corresponde la actividad?
F: Manejo de la fiebre.
. A: Alimentacion del nifio enfermo.
c. L: Liquidos Administracion.
_d._ T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.

A Lv" P
2L

?
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con RA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a.  No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f.  Todas las anteriores.

Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
. Es el dolor de barriga.
¢. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor o quemazon en el estémago.
e. No sabe.

b é()ué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?

i 6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?

} a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.

¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.

d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.

.@ngas las Anteriores.

7 ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?

a. Lactancia Materna.

- b. Lavado de Manos.
~¢. Vacunacion.

~ da, by cson correctas.

ar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
Iés a deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?

dos afios: 50-100 m (un cuarto a media taza) de liquido.

0-200 ml (de medsa auna taza).
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Pre test y Post test Encuentro Pedagogicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: (/2 /@“7 / a2 S

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PART|C|PANTE:\)
V000 Llyp o~

INSTITUCION:

Cousha N a

CORREQ ELECTRONICO (Si tiene):

CELULAR:

DIRECCION DE RESIDENCIA: /1y ( ¢ /u L€ lro—

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Cologue una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

b. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio. X
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias. X
Evitar el humo en casa o vivienda.

Evitar cambios bruscos de temperatura.

Todas las anteriores

® a0 oo

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le

corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.

b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L: Liquidos Administracion.{_

d. T: Control de la Temperatura.

e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores. X

o oo o

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones. X
b. Es el dolor de barriga.
¢. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor o quemazon en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores. )(

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
d. a, by c son correctas.
€. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
5 ‘cmdadores deben tener presentes; jmarque la respuesta correcta?
’ rindz unamayorcanhdaddeﬁqmdosaiosqueelnlﬁo aoostumbra oonsumup(

cion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
: nm'esgwﬁ e S
‘ J

100 mi (un cuarto a media taza) de liuido.
00-200 ml (de media a una taza).
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

recia: 0. / Sl Zo S
NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: §
Heredes (a6t

INSTITUCION: M weS' haS C el C(éfo)

CORREQ ELECTRONICO (Si tiene):

CELULAR: BOO F00 6L

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION: fﬂf%’l 1[c ecfa,uﬂ«w

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ;Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - [RA?

a. Es una enfermedad de Ias vias urinarias.

b. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio. .-~
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

Control del polvo casero, facilitar Ia ventilacion e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
Evitar el humo en casa o vivienda.

Evitar cambios bruscos de temperatura.

Todas fas anteriores 3(

o ®

®ao

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
comesponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.

b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f.  N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
¢. Dificultad para Respirar o respiracion réapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
fi Todas las anteriores., \~

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones. X'
b. Es el dolor de barriga.
¢. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor 0 quemazén en el estémago.
e. No sabe.

- B ¢Soncausas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
e a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
~ b. Beber agua no potable o no segura.
correcta disposicion de basuras y excretas.
usencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
as las Anteriores. )‘

tes; gmarque la respuesta correcta?
_de_liqmdos alos que el nifio acostumbra consumir. X

(de:médla auna taza).
S ashvine &

Fm "

acudirde Inmediato al servicio de salud?

;«ﬁfﬁma‘s 4 horas).
, no despierta con facilidad.
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: _()2.— 09-2025

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: MAWER SMARTIEZ

INSTITUCION:

Qg ueha TR G-

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULAR: R 274 #4595 47

DIRECCION DE RESIDENCIA: &

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. 4 Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
Evitar el humo en casa o vivienda.

Evitar cambios bruscos de temperatura.

Todas las anteriores

¥oooow

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

F: Manejo de la fiebre.

A: Alimentacion del nifio enfermo.

L: Liquidos Administracion.

T: Control de la Temperatura.

A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.

. Welielo gy
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
X No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

— o ao

5. ¢ Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
J. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
¢. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor 0 quemazon en el estomago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
& Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
T ¢. Vacunacion.
S X.a, by cson correctas.
E e. No sabe.

. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
- cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?

- a. Brindar una mayor cantidad de fiquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

~ b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en

le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
és de cada deposicion. ; Cuanto liquido debe dar?

) afios: 100-200 ml (de media a una taza).
b

s en las (ltimas 4 horas).
e bien, no despierta con facilidad.
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: 07 — 09 - 2025

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:
aovro

2SS Yian

INSTITUCION: COJ 8\\QV\ 90

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULAR: 3735122419
DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:
- 6(

PREGUNTAS:

- Coloque una X sobre la respuesta correcte:
1 ¢ Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda — IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
- X Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.

rol del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
tar gacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
casa 0 vivienda.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de

manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
_ Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
X Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
~d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e Ruidos al respirar.
- f. Todas las anteriores.

=2

Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
ina infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.

usas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.

mi nifio o nifia presente una EDA, ¢;Existe un conjunto de acciones orientadas a
|as causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?

r la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
sentes; ¢marque la respuesta correcta?

ntidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

alimentacion que esté llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en

P
e

el cual es recetado por el médico.
:__:3 AJ"E"’".‘-" LS
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Tercer encuentro

Fecha: 10 de septiembre 2025
Hora: 2:30 pm
Lugar: Institucién Eusebio Septimio Mary

Poblacién: Lideres comunitarios J.A.C(Junta de Accion Comunal), madres
comunitarias del ICBF

En la Institucién Educativa Eusebio Septimio Mary se realiz6 un encuentro formativo
orientado a fortalecer la prevencion y el manejo adecuado de las Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA). A la jornada
asistieron integrantes de la comunidad, representantes de las juntas de accién comunal
y madres comunitarias del ICBF, quienes fueron convocados y sensibilizados con
anterioridad, favoreciendo una participacion activa y el compromiso de actores
fundamentales para la promocién de la salud infantil y el bienestar familiar.

El desarrollo de la actividad se bas6é en una metodologia participativa, con contenidos
relevantes y ajustados al contexto y nivel de comprensién de los asistentes. Mediante
dindmicas educativas y el uso de un lenguaje sencillo, se reforzaron los conocimientos
sobre medidas de prevencion, identificacién temprana de sefales de alerta y atencion
adecuada de las IRA y las EDA. De igual forma, se incentivé la incorporacion de estilos
de vida saludables a través de herramientas practicas que facilitaron la puesta en
marcha de los aprendizajes en la vida diaria.

Al finalizar la jornada, se aplicdé una evaluacién tipo post-test con el propésito de medir
el nivel de aprendizaje alcanzado. Como complemento, se entregaron kits de
prevencion que incluian elementos de higiene, material educativo y recursos
informativos, destinados a apoyar y fortalecer las acciones preventivas en los hogares y
en la comunidad.

Durante todo el proceso se resaltdé la relevancia del trabajo conjunto y la
responsabilidad compartida de la comunidad como factor determinante para la
permanencia de las acciones en salud. Estos espacios educativos tienen como objetivo
reducir la presencia de las IRA y las EDA, mejorar el estado de salud de nifios y nifias, y
contribuir al fortalecimiento integral de las familias.
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Tercer encuentro
Fecha: 10 de septiembre
Hora: 2:30 pm

Lugar: Institucion Eusebio Septimio Mary
Poblacion: Lideres comunitarios J.A.C(Junta de Accion Comunal), madres comunitarias del ICBF
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ACTA
ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
PN b DE GESTION INSTITUCIONAL R TORANT-IZ0
QRS " | FoRMATO | Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, | Version |
Sobernacién ’ Acompaiiamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024

ActaNo./]i Fecha: ,\0 04 2025

Departamento: J Municipio:

A éc,a\\r\ﬂ unieiplo (\f\o\(\aovC .
Lugar: J Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
1r\5*‘\)f\)c\on tuseblo Sen/\'mmm Merrid ) BOpm 5 40 Ppm. g

ctividad:; Copoctor Wderes amladacoastondedds Hodicen cnodkes de tept s [Wdoes DPS | vald-
%&ng@ hcgmujek,\frts M%L;L» comonkne cn Sd (€A —€Dp . d‘o .
Oriealov (o gesticn fecnica o Ade ah ldr bonels monie Moy aclores
Obj.ﬁVO.SMSS mez!?a.d.tp oy ’—t‘lﬁ.“P:l\:‘paﬁf'\ufuu-of\ so‘km‘ - :&U;e Z-a:r\ e A formacean @A
pomedo” wplemen fnaor  Ae b ogociacenty JJAL‘L) fLon N2 : =

Respormatiet /) . Sofes Oagn B2

Componente:

1. Asistencia tecnica ' —
Capacitacion !
Acompafiamiento y Cooperacion Técnica -
Asesoria

2. Reunitn?

3. Otro. L] ¢, Cuél?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:

1. J{(f)értm

2. é;lﬂlcac;—w c,o-‘LJ né‘LCA!—u/O
3. ,éan’v/(? CA Zﬁ *7{‘%79.1‘(0
4, L)esco secnss ¢ Uopof

5. é/an;/m«oo-cc %—-’/-

Desarrollo
g der Ao Ao Q/L,Lu;wLﬂf( Swececlo (e J»/Jofm N O o

l”\j‘ll‘d(o’lwr\b Ar (- (q;lt'ﬁ)c—co/\ {054144_» S(f-/‘,mla /—/cy\f e
(U (cre C‘“ (AQPOO‘[’QC‘OH A ((a{or—ej 40m«n<'/?"":05',a;7aﬂ<j€/‘

d,lSI ((Ja‘z,\" (L"JC’.‘C/L‘W‘“‘("J /0\)"' 'Wcz"‘) /3 -eﬂCuwfr—’ é"/{"‘?’a?(ca
e 25 cormorntands o saled 2~ (#A-< ]

é() =3
é;‘mi-éjw ::(;*—"“ 5-& (< Am%O(O-O/ cow g C.).,\-Jg“_ﬂ :7\(_-—«!0)
Do Aa/dﬁ,\j zﬁja Al ’M—l‘/’ ‘,f S gafrrme 714 a ( 7&%(‘/_

&/\, §< € n /<jwvl‘— <A ,90)1‘—5 e el %‘A A /v\_:o(Lf

Tauu—('.r“‘d‘ S S\n-nw\\SfLﬂA w«&»m = ka(;\,w

\)u..f\:l s—3

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesorfa y acompafiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestién, abogacia, socializacién, etc.
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Go be\m/mon <" | FORMATO Ai\ta de Asistencia Técnica, Capacitacion, Version 01

o oy compainamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024
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Compromisos:

Republica de Colombia

Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Qxﬂ

_.Préslamos Servicios,de.salud.con Sentido. Social="

| AYUULEEPALAY

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

DE GESTION INSTITUCIONAL

Cédigo | FOR-AAT-125

PROCESO

— FORMATO

Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,
Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién

Version 01

Fecha 20/05/2024

NOMBRE DEL FECHA DE
NUMERO COMPROMISOS RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO | o orvnete o
1
2
3

Carn’mn 551[:0 '@79\,« é’)

Cargo. Dof <pm— (726

Nota: se anexa listado de asistencia

FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedag
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

recha:_ 10 09 . 2028

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: /‘/ M&/ﬂl ZZ é .

{

wstimucion: | (. ﬁ\ ; H@‘H’
SN oo N ¢ e\?‘«\'(‘f\\d
i 1

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELUAR: V0 399 402 5
DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢ Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

x Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

¢: Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacién e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

« Evitar el humo en casa o vivienda.

. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccién Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

2 F: Manejo de la fiebre.

b. A: Alimentacién del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de

manera inmediata; marque la respuesta correcta?

. No puede comer o beber nada o vomita todo.

b Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

¢. Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f. Todas las anteriores.

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda ~ EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
X Es el ardor o quemazon en el estémago.
el No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
X Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
X Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
d. a, by c son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacién que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
)5. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. A los menores de dos afios; 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
- Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
¢! ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cusles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
- Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Ultimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos

Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad

Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: Ao _ oA - Zo2S

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:

foro Befmvdez

b
NSTITUCION: ¥ Xt \ .
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CORREQ ELECTRONICO (Si tiene):

cuar:_ 240 YA 401 S

DIRECCION DE RESIDENCIA:

el Qorvenr,

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:

1

¢ Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
» Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢! Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacién natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

¢ Evitar el humo en casa o vivienda.

. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ¢A que letra no le
corresponde la actividad?

»{ F: Manejo de la fiebre.

b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f.  N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
Z{ No puede comer o beber nada o vomita todo.
Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
Hundimiento en las costillas (Tiraje).
Ruidos al respirar.
Todas las anteriores.

=l .6 ¢

5. ;Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
):( Es el ardor 0 quemazoén en el estomago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
X" Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
- Lavado de Manos.
. Vacunacion.
d. a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ¢marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia matema y/o alimentacion rica en
nutrientes).
g Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
\ Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
)( A los nifios de dos a cinco afios; 100-200 ml (de media a una taza).
c. aybson correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢ Cuales son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Ultimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagogicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA/:JO _09-25

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: é’/ : %
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INSTITUCION: :
Eus obis Sévp&“ma %) }’taﬂj

CORREO ELECTRONICO (i tiene):
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DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
- Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacién natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

¢ Evitar el humo en casa o vivienda.

. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

. F: Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
- c. L:Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A:Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

™o a0 o

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
¥ Es el ardor o quemazon en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
E. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Matema.
- Lavado de Manos.
. Vacunacion.
d. a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacién que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
¥. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
d. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
X Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
¢. ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢ Cudles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
~Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Gltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS’.
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Pre test y Post test Encuentro Pedagogicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.
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CORREO ELECTRONICO (Si tiene):

CELULAR:

DIRECCION DE RESIDENCIA: GV £- 4o 30
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QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre |a respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
s una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ¢ Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

Control del polvo casero, facilitar la ventilacién e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
c. Evitar el humo en casa o vivienda.
d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
(® Todas las anteriores

oo

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccién Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciar la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F: Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
C. L:Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
@ N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ¢Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo. .
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
@ Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f. Todas las anteriores. :

5. ;Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
(@Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor 0 quemazén en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
@Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con Ia x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
¢. Vacunacion.
a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa: cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia matema y/o alimentacion rica en
nutrientes).
Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.

d. Todas las anteriores.

e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ;,Cuénto liquido debe dar?
a. A los menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
c. ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. No sabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
Més de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Gltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Agu.da IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.
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DIRECCION DE RESID /s
ESIDENCIA (/ i /{(L e
QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
(> Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacién e iluminacién natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
¢. Evitar el humo en casa o vivienda.
d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
(8 Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F: Manejo de Ia fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
C. L: Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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¢Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
¢. ) Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
“ Hundimiento en las costillas (Tiraje).
g. Ruidos al respirar.
f.  Todas las anteriores.

¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?

(@ Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.

b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estreflimiento.

d. Es el ardor o quemazon en el estémago.
e. No sabe.

¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?

a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.

¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.

d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.

(6) Todas las Anteriores.

¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
¢. Vacunacion.
a, b y c son correctas.
e. No sabe.

Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.

. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢, Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
. aybson correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. No sabe.

Q Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las ultimas 4 horas).

d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

éCuales son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?

‘GRACIAS".
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Cuarto encuentro

Fecha: 18 de septiembre 2025

Hora: 8:00 am

Lugar: Comunidad de Maracary

Poblacién: Autoridades tradicionales, lideres comunitarios.

Con el propésito de promover practicas saludables, en la comunidad de Maracary se llevé
a cabo una jornada de formacién centrada en la prevencién de las Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA). A este espacio
asistieron miembros de la comunidad, lideres comunitarios y autoridades tradicionales,
quienes participaron de manera activa tras haber sido convocados con anticipacion,
garantizando asi la vinculacién de actores clave para el cuidado de la salud familiar.

El desarrollo de la jornada se caracterizO por el uso de estrategias pedagdgicas
dinAmicas, adaptadas al contexto sociocultural de los participantes. Los contenidos se
abordaron de manera clara y préctica, facilitando la comprensién sobre la importancia del
cuidado de la salud infantil, la identificacion temprana de riesgos y la aplicacion de
medidas preventivas frente a las IRA y las EDA. Ademas, se promovié la reflexién
colectiva y el intercambio de experiencias, lo que permitié fortalecer el aprendizaje y su
aplicacion en la vida cotidiana.

Como parte del proceso formativo, al finalizar la actividad se realiz6 una evaluacion post-
test para medir el nivel de apropiacion de los conocimientos impartidos. Asimismo, se
entregaron kits de prevencién compuestos por elementos de higiene, material educativo y
recursos informativos, orientados a apoyar a las familias en la implementacion de
acciones preventivas en sus hogares y en la comunidad.

A lo largo del encuentro se enfatizé en la corresponsabilidad comunitaria como base para
la sostenibilidad de las acciones en salud. Este tipo de iniciativas busca reducir la
aparicion de las IRA y las EDA, mejorar las condiciones de salud de los nifios y nifias, y
contribuir al fortalecimiento integral de las familias de Maracary.
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Cuarto encuentro

Fecha: 18 de septiembre 2025

Hora: 8:00 am

Lugar: Comunidad de Maracary

Poblacién: Autoridades tradicionales, lideres comunitarios.
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I Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesorfa y acompafiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacfa, socializacién, etc.
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Compromisos:
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Departamento de La Guajira

REPUBLICA DE COLOMBIA '
. DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA .
“iswoc  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL oy

Gobernacion i
de Lo Gualjira e g -

Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacién de Capacidades.

FecHA: L1 — 12 S

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: é Y\\L S ¥

o So-dD

INSTITUCION: | .
laracan

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULAR: 27272 .S23 (962

3 fs
DIRECCION DE RESIDENCIA: Q [ ‘\,(OM N

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

" Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ¢ Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
Evitar el humo en casa o vivienda.
. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas fas anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

X F: Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

L: Liquidos Administracion.

. T: Control de la Temperatura.

. A: Alarma, ldentificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.

-0 Qo0

S| AYUULEEPALAS

; Republica de Colombia ﬂ
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
)( No puede comer o beber nada o vomita todo.
b Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
c. Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f. Todas las anteriores.

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
a. Es una infeccién intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefimiento.
g Es el ardor 0 quemazon en el estémago.
. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable 0 no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
X. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
vLavado de Manos.
. Vacunacion.
d. a, by c son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ,marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b, Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
7/ Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9, Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢, Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
» Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
. aybson correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢ Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
~Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Gltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FecHA; L@ — OF~202°F

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: W | .
Lavi cd Qo 905:3%

INSTITUCION:

V\omr,av v

CORREOQ ELECTRONICO (Si tiene):

ceLuar: 2NO 36 BB \g

DIRECCION DE RESIDENCIA:
Q [ Uawvosor
QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

S

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

-Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

. Es una enfermedad que afecta la mente y las emaciones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. 4 Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

" Evitar el humo en casa o vivienda.

. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ¢A que letra no le
corresponde la actividad?

- F: Manejo de la fiebre.
. A: Alimentacién del nifio enfermo.
c. L:Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A:Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ¢Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

~® oo R

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
X Es el ardor 0 quemazén en el estémago.
e: No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
/V Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
,Q)’. Lavado de Manos.
¢. Vacunacion.
d. a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que estd llevando (lactancia matema ylo alimentacion rica en
nutrientes).
¢ Administracion de Zinc, el cual es recetado por el medico.
. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
2 Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
{. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Ultimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

A D~ &5

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: \(\ é,u‘; % |2

v

ITUCION:
INSTITUCIO N\W"

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
celuar: 29 D04 13 S

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

Nogub

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre Ia respuesta correcta:
1. ¢ Qué es una Infeccién Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
“Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
# Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

¢ Evitar el humo en casa o vivienda.

d. Evitar cambios bruscos de temperatura.

e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ¢A que letra no le
corresponde |a actividad?

F: Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
£ L: Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f.  N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con [RA, por los cuales se debe consultar de

manera inmediata; marque la respuesta correcta?

# No puede comer o beber nada o vomita todo.
)g/ Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
Hundimiento en las costillas (Tiraje).
Ruidos al respirar.
Todas las anteriores.

SFOAME L0 L

5. ¢ Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
¢. Es el estrefimiento.
X. Es el ardor 0 quemazén en el estémage.
e\ No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
. Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
d. a, by c son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ¢marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

b. Continuar con la alimentacién que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en

nutrientes).

,E.’ Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.

. Todas las anteriores.

e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
7 Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
. ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las ultimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".



PSI AYUUILEEPA

’é’
. Préstamos Serviciosde.Salud con Sentido Social =

Republica de Colombia
< o Departamento de La Guajira ’ﬂ
SSTES'ESS)S  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

SRR AT REPUBLICA DE COLOMBIA
') DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA *
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL e

Gobernacion —
de La Guajira "

Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacién de Capacidades.

FECHA: V& — 115
NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: \ \..er , f \
=0 Wi \A4 3

NsTiTucioN: M| o

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
ceLuar: 204§ 30 (280

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

W ceale

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

" Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
X Evitar el humo en casa o vivienda.
d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

- F: Manejo de la fiebre.
. A: Alimentacion del nifio enfermo.
c. L:Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
K No puede comer o beber nada o vomita todo.
Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
Hundimiento en las costillas (Tiraje).
Ruidos al respirar.
Todas las anteriores.

SO DY CERORL

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
¢. Es el estrefiimiento.
“ Es el ardor o quemazén en el estémago.
€. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afo.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
X(Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Matema.
~ Lavado de Manos.
. Vacunacion.
d. a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;,marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia matemna ylo alimentacion rica en
nutrientes).
¢/ Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a, A los menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
« A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. Cuéles son los signos de alarma de i diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Gltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre testy Post test Encuentro Pedagogicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco aiios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: | —9 -2

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: ( D 12,
‘U\\\.aymo {1( 2000

INSTITUCION: .
Mars cen

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULAR: 20 €30 12 ¥O

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

Wooo ke

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccién Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de Ias vias urinarias.

- Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

¢Son hiedidas para evitar gue un nifio se enierme de IRA?

N

Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
Evitar el humo en casa o vivienda.

Evitar cambios bruscos de temperatura.

Todas Ias anteriores

© aX oo

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

X F:Manejo de la fiebre.

b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

f.  N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

~o oo o)k

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
)‘{- Es el ardor 0 quemazoén en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
JX. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.

* Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
d. a, by c son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a fos que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que estd llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
5. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
7 Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
. ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. No sabe.

10. ¢ Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
. Méas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las (ltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
¢. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos

Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad

FECHA:

Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

9 —94— 2025

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: G&LLV\M { 2 uzo

INSTITUCION: \,\

wwow'

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):

ceLuar: 394 6L Y2 od
DIRECCION DE RESIDENCIA: Q[ Moo

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:

1.

2

¢ Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda — IRA?

a. Es una enfermedad de Ias vias urinarias.
" Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca Ia piel.
e. No sabe.

¢,Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

2 Evitar el humo en casa o vivienda.

. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;

donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?
" F: Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
c. L:Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A:Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ¢Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de

manera inmediata; marque la respuesta correcta?

” No puede comer o beber nada o vomita todo.

b' Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

c. Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f.  Todas las anteriores.

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
X{ Es el ardor o quemazén en el estomago.
€' No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
c. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
x Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
” Lavado de Manos.
. Vacunacion.
d. a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ¢ marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).
/y Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
. Todas las anteriores.
e. No sabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢,Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
- Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuales son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Gltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Quinto encuentro

Fecha: 23 de septiembre 2025

Hora: 8:00 am

Lugar: Casa de la Cultura

Poblacién: Madres lideres del DPS, lideres comunitarios

La jornada formativa sobre Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y Enfermedades
Diarreicas Agudas (EDA) se realiz6 en la Casa de la Cultura, con la asistencia y
participacion activa de madres lideres del DPS vy lideres comunitarios, quienes fueron
convocados y sensibilizados previamente. Esta articulacion permitié la vinculacion de
referentes comunitarios estratégicos, esenciales para la promocion de la salud, el
fortalecimiento del bienestar familiar y la replicacién de los conocimientos adquiridos en
sus respectivos territorios, ampliando asi el impacto del proceso de capacitacion.

Los contenidos abordados fueron estructurados de forma comprensible, pertinente y
ajustada al contexto sociocultural y a las necesidades de los participantes, con el fin de
asegurar la adecuada apropiacion de los conceptos y de las practicas preventivas. De
igual manera, se proporcionaron herramientas practicas que facilitaron la adopcion de
estrategias de prevencion en el entorno familiar y comunitario. El empleo de un lenguaje
claro, dindmico y con enfoque intercultural favorecié la comprension de los temas
relacionados con la salud infantil, asi como de las acciones oportunas para la
prevencion y el manejo de las IRA 'y las EDA.

Como parte del proceso de evaluacion del aprendizaje, al cierre de la actividad se aplicd
un instrumento tipo post-test para verificar el nivel de comprension alcanzado por los
asistentes. Asimismo, se efectué la entrega de kits de prevencién de IRA y EDA,
conformados por insumos de higiene, material educativo, folletos informativos y otros
recursos practicos, orientados a reforzar los conocimientos adquiridos durante la
jornada. Estos insumos constituyen un apoyo concreto para la implementaciéon efectiva
de medidas preventivas en el &mbito familiar y comunitario.

Durante el desarrollo del encuentro se destaco la relevancia de la participacion activa y
del liderazgo comunitario como factores determinantes para la sostenibilidad de las
acciones en salud infantil. Estos espacios formativos tienen como finalidad aportar a la
disminucion de la incidencia de las IRA y las EDA, mejorar las condiciones de vida de
los nifios y nifias, y fortalecer el desarrollo integral de las familias, en coherencia con los
saberes propios y las formas de organizacion de las comunidades indigenas.
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Fecha: 23 de septiembre 2025
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ACTA DE ACTIVIDAD

S ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO | ...

(7)) (- PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125

sy == Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, | .Version 01
—_ S —— FORMATO ~ . . .z

3:35'532}32 Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024

[ 15

Departamento: ,a( é-ua/ oy Municipio: Maaa ol

Fecha: ﬂa Oq ZOZ-J-

Lugar: Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
Aditoio (Casa o (o o lhaa 5ooam /3.00
Actiyidag: C9achor Lderes comenstana’, aofondeds, g CaonaleS o dies wof ldeves DP
Uy Cucvece 5220 pomo lAdeve ageute comatoio en satd raleqn

( Hton’Lecwd operater 3L R I A, Jeentoreds, menicpaln { Femndn
Objetivo: "‘“""’rers s égﬁs ’Le # Se “h - O cee afmcna B
- bt s P ™ 2o, wd <=

Macidd en Sated pormedie o teplemendQeec— 2R

1
Responsable(s): éOMW €7 A 934 b

Componente:

1. Asistencia tecnica ' -
Capacitacién |4
Acompafiamiento y Cooperacién Técnica
Asesoria

2. Reunién?

3. Otro. L ¢Cual?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:

1. A’)ﬂ(_fum i

Z.ifcl){«.uq c3n &/oh(—lruo
3_Losorallo i Z N —
4,

5.

80510 pos 7/ Uh~oy
én}ﬂ/vmwj-—‘—*s

Desarrollo

U Aa g5 Ao spfucdpe Lo 5026 sUccle (b 8000
ce o poddvis e 6 ase b (b o dora S ofa ceoce
¢ b achndad copastioon Jo lileced opomte
avdordacler | (ol s Laccccon ol P rredid Lo o even oo

P(Aa,ja?;go como q_aenflS @)'Vlw-nt'/ﬂuoj e ,ga(uc/ en A QON.
ge /—ewa\_lj&'\ ST -éf‘("""’" —_ c,o’«.a(ta—p ga(c/JO[ S Aogce C&Lt(gg

for T Aormen it wl U ner kelooadt de te b
L -

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesorfa y acompafiamiento.
? Reunién: defina qué tipo de reunion Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacia, socializacién, etc.

Pagina 1 de 3
FOR-AAT-125 - Versi6n 01: Mayo 24 2024
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< Y ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO ;
(7)) () PROCESQ DE GESTION INSTITUCIONAL Cédigo | FOR-AAT-125
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Republica de Colombia
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SSTES'ESS)S  SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

SRR REPUBLICA DE COLOMBIA y

(( ) ) DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA ’
SSUa aee SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL AT ad
Gobernaciédn 3 - >

de Lo Guajira

Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHAZ AR - ©9- 25

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: 7~ Ja
L0150 _Jopel

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
celuar: 221 (O3 29p 7

DIRECCION DE RESIDENCIA:

Com un/,/c{aj A (///(/ WD

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION: (
Pp o ~o ToL. a/c Sa UYJ

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccién Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
5 4 b. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
¢. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
c. Evitar el humo en casa o vivienda.
#d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacién del nifio enfermo.
c¢. L: Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. 4Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Sd. Hundimiento en las costillas (Tiraje).

S8 Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

O oo

e
N

=™ O

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
Y a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
{ b. Eseldolor de barriga.

c. Es el estrefiimiento.

d. Es el ardor o quemazon en el estémago.

e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
?. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
& b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
,4 identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta®
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
d. a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
cuidadores deben tener presentes; ¢ marque la respuesta correcta?
a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
b. Continuar con la alimentacion que est4 llevando (lactancia materna ylo alimentacion rica en
nutrientes).
¢. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
d. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
_adicionalmente después de cada deposicion. ¢, Cuénto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
SLb. A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
c. aybson correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
k b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Gltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA 2209 . 2S
NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANT : :
Q‘Ou%\«m\ro Nl ts

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):
CELULARA2 |G H2 22 02

DIRECCION DE RESIDENCIA: ! \ C\ ‘ CX/\
W\om \N o

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

/Ko Mmoo On 6Q\0<&

PREGUNTAS:

Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

b. Es una enfermedad,que afecta el aparato respiratorio.

)( Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
¥ Evitar propagacion y contagio de as Infecciones respiratorias.

c. Evitar el humo en casa o vivienda.

d. Evitar cambios bruscos de temperatura.

e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.
¥ A: Alimentacion del nifio enfermo.
c. L: Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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¢Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

W No puede comer 0 beber nada o vomita todo.

b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

c. Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f. Todas las anteriores.

¢Que es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?

a. Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones,
b. Es el dolor de barriga.

c. Es el estrefiimiento.

XES el ardor o quemazén en el estémago.

e. No sabe.

¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
Lactancia materna deficienté o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores.

¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
7\/acunacion.
d. a, by cson correctas.
e. No sabe.

Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ¢ marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
Continuar con la alimentacién que esta llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en
nutrientes).

¢. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.

d. Todas las anteriores.

e. Nosabe.

Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. A los menores de dos afios; 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).
c. ay b son correctas.
d. Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

¢ Cudles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.

b. Presenta sangre en las deposiciones.

¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las (ltimas 4 horas).

M Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.

e. Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencion, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacién de Capacidades.

FECHA: L3 —="1- 27T

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE: -/ a
F/b7S e JOPC/}

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (i tiene):
CELULAR: 32/ 603 999
DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:
FHoMAIP- S /uo/

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre |a respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda — IRA?

ﬁ a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio. <
c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
(& Evitar el humo en casa o vivienda.
«@ Evitar cambios bruscos de temperatura.
e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ;A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.
@ A: Alimentacion del nifio enfermo.
C. L:Liquidos Administracion.
d. T: Control de la Temperatura.
e. A: Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f.  N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de

manera inmediata; marque la respuesta correcta?
@ No puede comer o beber nada o vomita todo.

b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

© Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

@’ Hundimiento en las costillas (Tiraje).

€ Ruidos al respirar.

f. Todas las anteriores.

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda ~ EDA?
@ Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
(. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
(! Es el ardor 0 quemazén en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
e. Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con Ia x la correcta?
(2 Lactancia Matema.
. Lavado de Manos.
C© Vacunacion.
(@3, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y
giadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?
Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.
CB Continuar con la alimentacion que esté llevando (lactancia matema ylo alimentacion rica en
nutrientes).
@) Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
d. Todas las anteriores.
e. Nosabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?

A los menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.

A los nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).

ay b son correctas.

Ninguna de las Anteriores.

No sabe.

®Pao o

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Més de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las (ltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
€. Todos los anteriores.

“GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagégicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccién Respiratoria Aguda IRA y Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
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FECHA: 2 3 2T~ 2%

NOMBRES Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:
No) et Mo Roer Wpane

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (Si tiene): N ailethsAa b iney dae Deyer o .com

CELULAR: 2062 1 oo \NeD

DIRECCION DE RESIDENCIA:

QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION: k ‘ © 4
Gty b

PREGUNTAS:
Coloque una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.

¥. Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.

c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.

e. No sabe.

2. ¢Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
X. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.

c. Evitar el humo en casa o vivienda.

d. Evitar cambios bruscos de temperatura,

e. Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, ¢A que letra no le
corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.

b. A: Alimentacion del nifio enfermo.

c. L:Liquidos Administracion.

d. T: Control de la Temperatura.

e. A:Alarma, Identificar los signos de peligro y Alarma de IRA.

X N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?

No puede comer o beber nada o vomita todo.

Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.

Dificultad para Respirar o respiracion rapida.

Hundimiento en las costillas (Tiraje).

Ruidos al respirar.

Todas las anteriores.

O oS oW

o

¢ Qué es una Enfermedad Diarreica aguda - EDA?
X Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.

¢. Es el estrefiimiento.

d. Es el ardor 0 quemazén en el estomago.

¢. No sabe.

o

¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?

Y¢Lactancia matera deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.

¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.

d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.

e. Todas las Anteriores.

=

¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ¢Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?

a. Lactancia Materna.

X Lavado de Manos.

c. Vacunacion.

d. a, by ¢ son correctas.

e. No sabe.

(=]

Aprendiendo a tratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ;marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

b. Continuar con la alimentacion que esta llevando (lactancia materma y/o alimentacion rica en
nutrientes).

X Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.

d. Todas las anteriores.

e. Nosabe.

©

Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ; Cuanto liquido debe dar?

a. A los menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.

b. Alos nifios de dos a cinco afios: 100-200 ml (de media a una taza).

¥ ay bson corectas.

d. Ninguna de las Anteriores.

e. Nosabe.

10. ¢Cuéles son los signos de alarma de la diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las (ltimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
X Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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Pre test y Post test Encuentro Pedagdgicos
Programa Nacional de Prevencién, Manejo y Control de la Infeccion Respiratoria Aguda IRAy Enfermedad
Diarreica Aguda EDA en nifios menores de cinco afios en Colombia.
Estrategia Comunitaria -Generacion de Capacidades.

FECHA: 23 — &9- 2§

NOMBRES Y APELLIDQOS DEL PARTICIPANTE:
ol D= e e ™

INSTITUCION:

CORREO ELECTRONICO (Si tiene):

CELULAR: _ A2 c4c5z \e3H e

DIRECCION DE RESIDENCIA:
Co\o € & S~-C&¥
QUE LABOR REALIZA EN LA COMUNIDAD Y/O INSTITUCION:

PREGUNTAS:
Cologue una X sobre la respuesta correcta:
1. ¢Qué es una Infeccion Respiratoria Aguda - IRA?

a. Es una enfermedad de las vias urinarias.
W Es una enfermedad que afecta el aparato respiratorio.
c. Es una enfermedad que afecta la mente y las emociones.
d. Es una enfermedad que ataca la piel.
e. No sabe.

2. ;Son Medidas para evitar que un nifio se enferme de IRA?

a. Control del polvo casero, facilitar la ventilacion e iluminacion natural.
b. Evitar propagacion y contagio de las Infecciones respiratorias.
c. Evitar el humo en casa o vivienda.
d. Evitar cambios bruscos de temperatura.
){ Todas las anteriores

3. Para el Manejo nifio enfermo en casa con Infeccion Respiratoria Aguda IRA, se usa la palabra FALTAN;
donde cada letra nos enunciara la actividad a realizar para dar el cuidado adecuado, /A que letra nd le
corresponde la actividad?

a. F:Manejo de la fiebre.
b. A: Alimentacion del nifio enfermo.
L: Liquidos Administracion.
T: Control de la Temperatura.
e. A:Alarma, ldentificar los signos de peligro y Alarma de IRA.
f. N: Nariz limpieza de las secreciones de la Nariz o fosas nasales.
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4. ;Son signos generales de peligro y alarma en los nifios con IRA, por los cuales se debe consultar de
manera inmediata; marque la respuesta correcta?
a. No puede comer o beber nada o vomita todo.
b. Se encuentra adormecido o no despierta con facilidad.
X Dificultad para Respirar o respiracion rapida.
d. Hundimiento en las costillas (Tiraje).
e. Ruidos al respirar.
f. Todas las anteriores.

5. ¢Qué es una Enfermedad Diarreica aguda — EDA?
~#~Es una infeccion intestinal que aumenta de numero de deposiciones.
b. Es el dolor de barriga.
c. Es el estrefiimiento.
d. Es el ardor 0 quemazon en el estémago.
e. No sabe.

6. ¢Son causas de la Enfermedad diarreica aguda EDA?
a. Lactancia materna deficiente o suspendida de forma temprana en menores de un afio.
b. Beber agua no potable o no segura.
¢. Incorrecta disposicion de basuras y excretas.
d. Ausencia o inapropiada técnica de lavado de manos.
# Todas las Anteriores.

7. ¢Para evitar que mi nifio o nifia presente una EDA, ;Existe un conjunto de acciones orientadas a
identificar y controlar las causas de la enfermedad, marque con la x la correcta?
a. Lactancia Materna.
b. Lavado de Manos.
c. Vacunacion.
"9a, by ¢ son correctas.
e. No sabe.

8. Aprendiendo a fratar la diarrea y prevenir la deshidratacion en casa; cuidados que los padres y

cuidadores deben tener presentes; ¢ marque la respuesta correcta?

a. Brindar una mayor cantidad de liquidos a los que el nifio acostumbra consumir.

b. Continuar con la alimentacion que esté llevando (lactancia materna y/o alimentacion rica en

nufrientes).

¢. Administracion de Zinc, el cual es recetado por el médico.
& Todas las anteriores.

e. No sabe.

9. Por regla general se le debe dar al nifio tanto liquido como desee hasta el final del episodio diarreico,
adicionalmente después de cada deposicion. ¢ Cuanto liquido debe dar?
a. Alos menores de dos afios: 50-100 ml (un cuarto a media taza) de liquido.
b. A los nifios de dos a cinco afios; 100-200 ml (de media a una taza).
c. ay bson correctas.
Ninguna de las Anteriores.
e. Nosabe.

10. ¢Cuales son los signos de alarma de |a diarrea, para acudir de inmediato al servicio de salud?
a. Mas de 10 deposiciones en 24 horas.
b. Presenta sangre en las deposiciones.
¢. No come ni bebe nada o Vomita todo (vomita 4 veces en las Ultimas 4 horas).
d. Aparece fiebre, que no tenia antes y Empeora, no se ve bien, no despierta con facilidad.
Y<Todos los anteriores.

‘GRACIAS".
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA PERIFONEO

Perifoneo de informacién sobre tema IRA /EDA en las diferentes calles de la zona urbana y rural del municipio de
Manaure
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LA EMISORA
IGUARAYA STEREO
LA VERDADERA VOZ DEL PUEBLO
93.5 F.M.

CERTIFICA:

Que para el cumplimiento a la contratacion de las actividades, procedimientos e intervenciones
del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas — PSPIC en el municipio de Manaure
departamento de La Guajir, se emiti6 a través de cufias radiales, mediante piezas
comunicacionales adaptadas a la cultura del territorie, informacion con las siguientes
caracteristicas:

Mensaje: Desde el eje temati des transmisibles se lleva
un mensaje de informacion

Atencion... mamitas y papitos:
Las enfermedades prev as, pero hoy queremos
informarles ¢que es la E i
nifios en las edades de cero m

Esta es causada por S, b cte gs c1 mayoria se produce por virus
que ingresan a la bg ad Ia g rg ta’fa pode os prevenir:

. Lavar las mands =

f/

. Cocer y freir bien Ig

Si una EDA queremos evit | %g ngrgcngeEBal manipular.

¢COMO EVITAR QUE UN NINO O UN ADULTGMAYOR/SE ENFERME?
1. Mantener el esquema de vacunamon‘dwbﬂ. PUEBLO

2. Intensificar el lavado de manos,

3. Evitar el contacto con personas

4. Estornudar o toser, sobre el pabocas 0 mascarilla (nifios
_\_/

mayores de 3 afios y adultos).

5. Evitar la presencia de humo aI interior de los Iugares donde permanezca el nifio y facilitar la
ventilacion, iluminacion y limpieza de los mismos.

6. Evitar los cambios bruscos de temperatura.

7. Fomentar la lactancia materna en los nifilos menores de 6 meses

¢CUIDAR A UN NINO O A UN ADULTO MAYOR SI ESTA ENFERMO?
1. No enviar al jardin, escuela o colegio.
2. Lavar las manos frecuentemente con agua y jabén.
3. Realizar el manejo de la fiebre mayor de 38,5 °C segun orientacion médica; aplique pafitos
de agua tibia en las zonas del cuerpo con mayor concentracién de temperatura, como las
axilas y pliegues de la ingle; nunca utilice alcohol para tal fin.
4. Aumentar la ingesta de liquidos y ofrecer alimentos en porciones pequefias, con mayor
frecuencia.
5. Brindar leche materna con mayor frecuencia si es un lactante.
6. Mantener al nifio sentado por lo menos durante 30 minutos después de cada comida.
7. Suministrar unicamente los medicamentos que fueron formulados por el médico, en las
dosis y horarios establecidos y por el tiempo indicado.
8. Limpiar con frecuencia la nariz, dejandola libre de secreciones o aplicar suero fisiolégico por
las fosas nasales.
9. Usar el tapabocas ante la presencia de sintomas (nifios mayores de 3 afios y adultos).
10. Tapar la boca y la nariz del nifio cuando va a cambiar de temperatura, principalmente en
las mafanas y en las noches.
11. Toser o estornudar sobre el angulo interno del brazo.

Carrera 5 No.9-48 Barrio 4 vientos TELEFONO: 304-5601882
MANAURE - GUAJIRA
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¢CUANDO CONSULTAR AL MEDICO?
MENORES DE DOS MESES:

La Infeccidon Respiratoria Aguda (IRA) constituye un grupo de enfermedades que se producen
en el aparato respiratorio, causadas por diferentes microrganismos como virus y bacterias, que
comienzan de forma repentina y duran menos de 2 semanas. Es la infeccion mas frecuente en
el mundo y representa un importante tema de salud publica en nuestro pais.. La mayoria de
estas infecciones como el resfriado comun son leves, pero dependiendo del estado general de
la persona pueden complicarse y llegar a amenazar la vida, como en el caso de las

neumonias.
de la infeccién 5% de los casos son los virus

En nifios menores de 5 afios, | u el

siendo de buen pronéstico, p pegquefio porcentaje pude padecer complicaciones como
otitis, sinusitis y neumonia.

Este es un mensaje de/ L o)

Departamental, La IPSI eepal

Publica Intervenciones tiva

Saludable Y Enfermedad i

rmacion de ajira,| La Secretaria de Salud
arc as Acciones Del Plan De Salud
e ental), En La Dimensiéon Vida

\\

e Tipode Mens adial
e lLengua: espafn
e Mes: Agostoys
e Rango de Difusio rtam !
X (GUARAYA STERE,
LA VERDADERA

VOZ DEL PUEBLO

— T /AT, & i— /
e T i A e e
= i ,’4/

- /7 5—"

EXEQUIEL MOREW VILLA
C.C. 17.858.519
Director de Programacion Radial

Carrera 5 No.9-48 Barrio 4 vientos TELEFONQO: 304-5601882
MANAURE - GUAJIRA
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3. Analisisdelainformacion: Tablas:

3.1 Poblacion general: Territorio, Micro territorio
TERRITORIO MICROTERRITORIO CANTIDAD

MUSICHI MARACARY 100
LA PAZ SANTA ROSA KOUSHARIPA 100
CENTRO (URBANA 80

ZONA URBANA MANAURE MIXTA N.1)
CRUZADA (EUSEBIO 30

ZONA URBANA MANAURE SEPTIEMIO MARY)

PORVENIR (CASA DE LA 40

ZONA URBANA MANAURE CULTURA)
TOTAL 350

GRAFICA N° 1: Poblacién general: Territorio, Micro territorio

POBLACION GENERAL

120

100
80
60
40
| 1 B

MARACARY KOUSHARIPA URBANA MIXTA EUSEBIO CASA DE LA
N.1 SEPTIMIO MARY CULTURA

o

Las actividades se desarrollaron en 2 comunidades del area Rural y 3 en la zona Urbana.

La ejecucion de las actividades por microteritorio se realiz6 de la siguiente manera: en la
comunidad Maracary con un 28.5% de la poblacién objeto, en la comunidad de Kousharipa
con un 28.5% de la poblacion objeto, en el barrio centro (la institucién urbana mixta nimero
uno) con un 22.8% de la poblacién objeto, en el barrio la cruzada (la instituciéon Eusebio
Septimio mary) con un 8.5% de la poblacion objeto y en el barrio porvenir (la casa de la cultura)
con un 11.4% de la poblacién objeto.
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3.2 Distribucién Total por grupo de edad.

Por grupo de edad

DISTRIBUCION TOTAL POR GRUPO DE EDAD
EDAD CANTIDAD
Juventud 18 a 28 58
Adultez 29 a 59 265
Vejez 60 + 27
TOTAL 350

GRAFICA N° 2: Por grupo de edad

EDAD
300

250
200
150
100
. B
0 ]

Juventud 18 a 28 Adultez 29 a 59 Vejez 60 +

Interpretacion:

En la gréfica anterior se observa que la mayor poblacion que asistio a las
capacitaciones fue la de adultez en los rangos de edades de 29 a 59 afios
con un 70%, seguido por la poblacién de juventud en rango de edad de 18 a
28 con un 20%, y por ultimo la poblacién adulto mayor de 60 afios con un
10%.
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3.3 Distribucién por tipo de identificacion

Tipo de identificacion

DISTRIBUCION POR IDENTIFICACION CANTIDAD
REGISTRO CIVIL 0
TARJETA DE IDENTIDAD 0
CEDULA DE CIUDADANIA 350
TOTAL 350
GRAFICA N° 3: Por Tipo de identificacion
IDENTIFICACION
400
350
300
250
200
150
100
50
0
REGISTRO CIVIL TARJETA DE IDENTIDAD CEDULA DE CIUDADANIA

M Serie 1

Interpretacion:

Las actividades se desarrollaron con poblacién mayor a los dieciocho afios razoén,

por la cual se observa 100% en presencia de documento de cedula de
ciudadania.
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3.4 Distribucién de lapoblacidén por sexo

Distribucién Por sexo

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SEXO

SEXO CANTIDAD
FEMENINO 264
MASCULINO 186
TOTAL 350

GRAFICA N° 4: Distribucion Por sexo

SEXO

FEMENINO MASCULINO

M Serie 1

Interpretacion:

La poblacion que asistio en mayor numero, a los encuentros educativos fue la

poblacién de sexo femenino.
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3.5  Distribucion por ambito: Poblacion Por Ambito

DISTRIBUCION POR AMBITO

URBANO 150
RURAL 200
TOTAL: 350

GRAFICA N° 5: Poblacion por ambito

AMBITO
250

200
150
100

50

URBANO RURAL

Interpretacion:

Las actividades se realizaron en las dos zonas y en su mayoria asistieron personas de
la zona rural
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3.6 Distribucién por entorno:

Poblacién Por Entorno

Departamento e LaGuaiira  AMIPS] AYUULEEPALAY
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DISTRIBUCION POR ENTORNO

COMUNITARIO

350

INSTITUCIONAL

HOGAR

EDUCATIVO

TOTAL:

350

GRAFICA N° 6: Poblacién Por entorno

ENTORNO
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COMUNITARIO INSTITUCIONAL HOGAR EDUCATIVO

Interpretacion:

Las actividades se desarrollaron, solo en entorno comunitario, donde se
concentraron el 100% de beneficiados con la actividad.
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3.7Distribucién por enfoque diferencial

Distribucién por enfoque diferencial

DISTRIBUCION POR ENFOQUE DIFERENCIAL
INDIGENA 298
AFRODESCENDIENTE 0
VICTIMA 0
DISCAPACIDAD 0
ADULTO MAYOR 27
LGBTIQ+ 0
OTRO 21
MIGRANTE 4
TOTAL 350

GRAFICA N° 7; Distribucién por enfoque diferencial

ENFOQUE DIFERENCIAL
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Interpretacion

Se Evidencia que la mayor participacion corresponde a la poblacion indigena, con 298
personas, siendo del grupo predominante dentro del total registrado. Le sigue el enfoque
de adulto mayor, con 27 personas, y posteriormente el grupo clasificado como Otro con 21
personas, finalmente se registra un pequefio nimero de migrantes, correspondiente a 4
personas.
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3.8 Distribucién poblacion migrante

DISTRIBUCION POBLACION MIGRANTE

POBLACION MIGRANTE

TOTAL

POBLACION MIGRANTE

Solo 4 personas migrantes asistieron a las actividades.

3.9 Distribucién segun régimen de afiliacion

DISTRIBUCION POR REGIMEN

CONTRIBUTIVO

95

SUBSIDIADO

255

NO AFILIADO

GRAFICA N° 9: Poblacién por régimen de afiliacion

AFILIACION
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CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO

Interpretacion

NO AFILIADO

La mayor parte de la poblacion beneficiada de las actividades pertenece al régimen

subsidiado, el 20% pertenece al régimen contributivo.
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3.10 Distribuciéon segun escolaridad

DISTRIBUCION SEGUN ESCOLARIDAD
SIN ESTUDIOS 40
PRIMARIA 51
SECUNDARIA 152
TECNICO 81
UNIVERSIDAD 26
TOTAL: 350

GRAFICA N° 10: Poblacion por escolaridad

ESCOLARIDAD
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SIN ESTUDIOS PRIMARIA SECUNDARIA TECNICO UNIVERSIDAD

M Serie 1

Interpretacion:
En su mayoria los asistentes a las actividades estudiaron hasta la secundaria.
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RECOMENDACIONES

Planificar y llevar a cabo encuentros pedagogicos de manera regular para
asegurar la continuidad en la capacitacion de los agentes comunitarios y
mantener un flujo constante de informacion actualizada sobre las IRA y
EDA.

Establecer alianzas con otras organizaciones comunitarias, instituciones
educativas y centros de salud para maximizar el alcance y el impacto de las
actividades educativas sobre salud.

Fomentar la participacion activa de la comunidad en estas actividades, no
solo a través de los agentes comunitarios, sino también involucrando a
familias y lideres comunitarios para crear un efecto multiplicador en la
difusion de informacion y practicas saludables.
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CONCLUSION

Los encuentros pedagdgicos han demostrado ser fundamentales para
aumentar la conciencia sobre la prevencién y el manejo de las Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA) y las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA)
en la comunidad. La educacion continua siendo una herramienta clave para
empoderar a los agentes comunitarios en su rol de educadores y difusores de
informacion.

La participacion activa de los agentes comunitarios durante la sesion indico
un gran interés por adquirir conocimientos y habilidades que les permitan
mejorar la salud en sus comunidades. El didlogo abierto y el intercambio de
experiencias enriquecieron la comprension de los temas abordados.

Los encuentros facilitaron la creacion y el fortalecimiento de redes de apoyo
entre agentes comunitarios y profesionales de la salud, lo que es esencial
para abordar de manera integral las problematicas relacionadas con la IRA'y
la EDA.

Se identific6 la necesidad de realizar capacitaciones periédicas para
mantener a los agentes comunitarios actualizados sobre las mejores
practicas en prevencion y atencion de estas enfermedades.

Republica de Colombia *ﬂm AW@
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5. POBLACION BENEFICIADA

Wrg AYVIEPMAY

Manaure

NA

NA

Capacitar a 2100 lideres
comuntarios, autoridades, ideres
tradicionales, madres del ICBF,
madres fideres del DPS por medio
(e encuentros pedagogicos como
agentes comunitarios en salud en
IRAVEDA, enlas 5 Enidades
Tetoriales con mayor carga de
estos eventos en La Cuajia

centro, Porvenir, comunidad
Kousharipa(santa Rosa,
Cruzada (auditorio Eusebio
Septimio Mari), Maracari

2bagosto, 2,018, 13
septiembre

6. Notificacion de casos (Canalizacién) En el transcurso de la actividad, tras
implementar las actividades, no se identificaron casos que ameritaran remision

0 canalizacion.
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DESCRIPCION
RUBRO EJECUTADO (cantidad, —perfl, |\ | g E3ECUTADO
descripcién del
gasto)
TALENTO HUMANO Profesional de la | $ 7.000.000
salud enfermera
AUXILIAR DE ENFERMERIA Auxiliar de | $ 3.800.000
enfermeria
TRANSPORTE Combustible... $ 8.000.000
INSUMOS, MATERIAL INFORMATICO Y | Insumos, material | $23.200.000
MEDIOS DE COMUNICACION. infografico y medios
de comunicacioén
VALOR TOTAL EJECUTADO PARA EL $42.000.000

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD




